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Русия се възползва от демократичните дефицити и пропуските в упра-
влението в Европа, за да развива реваншистките си амбиции и да укрепва 
влиянието си, особено в бившите съветски сателитни държави. Централ-
но място в тази стратегия заема разпространението на дезинформация – 
ключов инструмент, използван от Кремъл за дестабилизиране на чужди 
държави, подкопаване на доверието в местните и европейските институ-
ции и в евроатлантическата интеграция. България е особено уязвима за 
руската пропаганда поради дълбоките си исторически и културни връз-
ки с Москва, мощните политически, икономически и охранителни мре-
жи, свързани с Кремъл, и широкото разпространение на подкрепяните 
от Русия дезинформационни кампании.1

Нахлуването на Русия в Украйна през 2022 г., което представлява сери-
озна ескалация на руско-украинската война, катализира значителна 
подкрепа за руската дезинформация в българското общество, особено 
сред бивши военни и свързани с армията среди. Проруските позиции на 
някои високопоставени български политици с военно минало, по-специ-
ално на президента Румен Радев, са допълнително подсилени от група 
бивши военни и бивши служители в сектора за сигурност, които актив-
но участват в тези усилия.2 Тези лица популяризират проруски възгледи 
както в традиционните, така и в социалните медии, въпреки членството 
на България в НАТО от 2004 г. насам.

Приспособяването към наративите на Кремъл може да се проследи до 
широките мрежи, създадени от руските разузнавателни служби в бъл-
гарския апарат за сигурност след Студената война. Чрез връзки в поли-
цията, тайните служби и армията, тези мрежи позволяват на Кремъл 
да получи достъп до чувствителна информация за НАТО и да вникне в 
институционалната динамика на България.3 Дълбоко вкорененото руско 
влияние в сектора за сигурност на страната се дължи отчасти на последо-
вателното използване за политически цели на тези институции от стра-
на на няколко поредни правителства, въпреки спешната необходимост 
от структурни реформи през последните 30 години.4

Русия ефективно се възползва от местните разпространители на дезин-
формация, като използва високото доверие на българските граждани 
към военните.5 Въпреки че на действащите военнослужещи е забранено 

1	 Шентов, О., Стефанов, Р., и Владимиров, М. (ред.), Кремълският наръчник в Европа, 
София: Център за изследване на демокрацията, 2020.

2	 Parkinson, J., and Kantchev, G., “Document: Russia Uses Rigged Polls, Fake News to Sway 
Foreign Elections“, The Wall Street Journal, 23 March 2017.

3	 Център за изследване на демокрацията, Противодействие на хибридните заплахи от 
неконвенционални оръжия в Черноморския регион, Policy Brief No. 141, ноември 2023 г.

4	 Събев, М., Георгиев, Г. и Макларън, Р., Съхраняване на устоите: Укрепване на гражданската 
сигурност в България, Черна гора, Северна Македония и Сърбия, София: Център за 
изследване на демокрацията, 2024.

5	 European Union, Standard Eurobarometer 101 – Spring 2024, May 2024.
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https://csd.eu/bg/publications/publication/the-kremlin-playbook-in-europe/
https://www.wsj.com/articles/how-does-russia-meddle-in-elections-look-at-bulgaria-1490282352
https://www.wsj.com/articles/how-does-russia-meddle-in-elections-look-at-bulgaria-1490282352
https://csd.eu/bg/publications/publication/countering-wmd-hybrid-threats-and-malign-interference-in-the-black-sea-region/
https://csd.eu/bg/publications/publication/countering-wmd-hybrid-threats-and-malign-interference-in-the-black-sea-region/
https://csd.eu/bg/publications/publication/safeguarding-the-foundations/
https://csd.eu/bg/publications/publication/safeguarding-the-foundations/
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3216
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да участват в политически дейности, повишеното обществено търсене на 
военна експертиза след непровокираното пълномащабно нахлуване на 
Русия в Украйна, войната между Израел и Хамас и други военни кон-
фликти в Африка и Близкия изток – както например търсенето на ме-
дицинска експертиза по време на пандемията COVID-19 – създаде въз-
можност Кремъл да се възползва, като използва бивши военни офицери 
и експерти от сектора за сигурност, за да разпространява прокремълски 
наративи в българската медийна среда.

Тези прокремълски гласове се разпростират отвъд медийните изяви 
като експерти и поддръжници на различни националистически и пара-
военни групи. Организациите, които пропагандират антиимигрантски, 
антибежански, антисистемни и често антиевропейски и антинатовски 
идеологии, като същевременно включват в обучението си бивши руски 
военни, са в тясна връзка с експанзивните геополитически стратегии 
на Путин.6 Те одобряват действията на Кремъл в Украйна и участват в 
значителни политически злоупотреби на национално равнище.7 Дейст-
вайки под различни прикрития, тези групи често маскират истинските 
си намерения, представяйки се за организации, фокусирани върху на-
предналото военно обучение на цивилни граждани или опазването на 
културното наследство, като същевременно се занимават с дейности като 
складиране на оръжия.8

Настоящият доклад представя влиянието на прокремълски политици 
с военно минало, заемащи високи позиции, паравоенни организации, 
бивши военни и експерти от сектора за сигурност върху формирането 
на националните политики и общественото мнение в България. Огра-
ничени в изказванията си от официалната военна доктрина, активните 
военнослужещи се въздържат от публични коментари, като оставят по-
добни дискусии на официалните лица като министъра на отбраната и 
членовете на кабинета.

За разлика от тях бившите военнослужещи, и по-специално бившите 
високопоставени офицери от армията и сектора за сигурност, както и 
членовете и поддръжниците на паравоенни организации, не са обвър-
зани с тези разпоредби и могат свободно да изразяват мнения, които се 
различават от официалните позиции. Проруски настроените сред тях се 
изявяват като обществени авторитети по военни въпроси, свързани със 
сигурността, като играят решаваща роля за формиране на обществено-
то разбиране. Освен това прокремълските наративи често се подкрепят 
или дори формулират и насърчават от действащи политици на високо 
равнище с военно образование. Тези лица използват официалните си 
позиции, за да оказват влияние върху обществените и политическите де-
бати, представяйки се едновременно за политици и военни експерти и 
използвайки военния си опит и експертиза за политическа изгода.

6	 Avramov, K., and Trad, R., “Self-Appointed Defenders of “Fortress Europe”: Analyzing 
Bulgarian Border Patrols”, Bellingcat, 17 May 2019 г.

7	 Mediapool, „Валтер Калашников даде сигнал за операция „Освобождение““, 20 април 
2016 г.

8	 Запрянов, Я., „Ветринска народна република: „Исторически парк“ се въоръжава“, 
Капитал, 30 април 2024 г.

https://www.bellingcat.com/news/uk-and-europe/2019/05/17/self-appointed-defenders-of-fortress-europe-analyzing-bulgarian-border-patrols/
https://www.bellingcat.com/news/uk-and-europe/2019/05/17/self-appointed-defenders-of-fortress-europe-analyzing-bulgarian-border-patrols/
https://www.mediapool.bg/valter-kalashnikov-dade-signal-za-operatsiya-osvobozhdenie-news248294.html
https://www.capital.bg/politika_i_ikonomika/bulgaria/2024/04/30/4620465_vetrinska_narodna_republika_istoricheski_park_se/
https://www.capital.bg/politika_i_ikonomika/bulgaria/2024/04/30/4620465_vetrinska_narodna_republika_istoricheski_park_se/
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Следователно големият обхват на прокремълските сили налага страте-
гически политически отговор, за да се противодейства на това широко 
разпространено влияние. Това допълнително се усложнява от липсата 
на ефективно прилагано противодействие на чуждото влияние и дезин-
формацията в целия ЕС.9

Прокремълската позиция на бивши и настоящи български военни, мно-
го от които са служили в НАТО през последните две десетилетия, съз-
дава значителни рискове, които далеч надхвърлят разпространението 
на проруска, антинатовска и антиевропейска дезинформация. Тези ри-
скове включват ерозията на евро-атлантическото единство, отслабването 
на националната сигурност и подкопаването на военния интегритет на 
България:

	• Ерозия на доверието в българската армия и нейната командна струк-
тура сред съюзниците от НАТО и ЕС: Както НАТО, така и ЕС разчитат 
на сплотеност, доверие и споделен ангажимент към политиките за ко-
лективна отбрана сред държавите членки и техния военен персонал. 
Прокремълските позиции на бивши и действащи български военни 
ерозират това доверие и създават разделение сред съюзниците на стра-
ната, като пораждат съмнения относно лоялността и надеждността на 
определени офицери или конкретни командни структури. Съюзни-
ците се колебаят дали да споделят поверителна разузнавателна ин-
формация, да си сътрудничат в мисии или да предоставят оперативна 
подкрепа, опасявайки се от евентуално изтичане на информация или 
от липса на солидарност.10

	• Влияние върху отбранителната политика и стратегическите решения: 
Скритите прокремълски настроения на висшите военни могат да до-
ведат до политики, които са по-адаптирани към руските интереси. Те 
включват застъпничество за запазване на зависимостта на България от 
оръжия и системи по руски стандарт, противопоставяне на увеличава-
нето на разходите за отбрана и въвеждането на нови способности по 
стандартите на НАТО (напр. нови изтребители, системи за управле-
ние, контрол и комуникация, пехотни машини и т.н.), нежелание за 
разполагане на сили в подкрепа на операции на НАТО и смекчаване 
на отговорите на руската агресия в Украйна.

	• Шпионаж и вътрешни заплахи: Както е описано по-долу, прокремъл-
ските военни офицери вече са станали обект на вербуване от страна на 
руските разузнавателни служби, което представлява пряка вътрешна 
заплаха. Като се има предвид достъпът им до чувствителна информа-
ция, стратегии, оперативни планове и военни активи, тези лица могат 
да бъдат използвани за изтичане на класифицирана информация, са-
ботиране на операции или застрашаване по друг начин на национал-
ната сигурност и сигурността на алианса.

9	 Център за изследване на демокрацията, Изграждане на устойчив институционален 
капацитет срещу дезинформацията в България, Policy Brief No.131, март 2023 г.

10	 News.bg., „Одобреният за военен аташе в Москва ген. Сертов е с отнет достъп до 
класифицирана информация“, 26 май 2021 г.

https://csd.eu/bg/publications/publication/building-institutional-capacity-framework-for-resilience-to-disinformation-in-bulgaria/
https://csd.eu/bg/publications/publication/building-institutional-capacity-framework-for-resilience-to-disinformation-in-bulgaria/
https://news.bg/bulgaria/odobreniyat-za-voenen-atashe-v-moskva-gen-sertov-e-s-otnet-dostap-do-klasifitsirana-informatsiya.html
https://news.bg/bulgaria/odobreniyat-za-voenen-atashe-v-moskva-gen-sertov-e-s-otnet-dostap-do-klasifitsirana-informatsiya.html
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	• Отслабване на институционалния интегритет в армията: Прокремъл-
ските нагласи сред военнослужещите могат да доведат до разрив в 
институциите, като подкопаят тяхната вътрешна цялост и морал. На-
пример разработването и защитата на докторска дисертация в под-
крепа на тезите на руската пропаганда във Военната академия „Г. С. 
Раковски“ ясно демонстрира негативния ефект, който прокремълските 
позиции на някои военни служители могат да имат върху институ-
ционалния интегритет.

	• Подкрепа за антидемократични или дестабилизиращи движения: 
Както бе подробно показано в настоящия анализ, прокремълски на-
строени бивши военни са участвали или са подкрепяли антидемо-
кратични, екстремистки и крайнодесни движения и организации в 
България. Някои от тези организации пряко се стремят да подкопаят 
участието на държавата в ЕС и НАТО, както и демократичните инсти-
туции на страната, като по този начин подхранват вътрешните разде-
ления, от които се възползва Русия.

Прокремълските позиции на бивши и настоящи военнослужещи пред-
ставляват сложна и многостранна заплаха за интеграцията в НАТО и ЕС, 
за националната сигурност на България, за военната готовност и за об-
щественото доверие. Преодоляването на това предизвикателство изис-
ква цялостен набор от мерки за противодействие, включващи:

	• Засилена проверка: По-строги проверки на миналото на военните 
офицери и установяване на потенциални конфликти на лоялност.

	• Контраразузнавателни мерки: Засилено наблюдение и предотвратява-
не на вътрешни заплахи.

	• Образование и обучение: Надеждни програми за обучение на военния 
персонал относно тактиките на дезинформация и насърчаване на де-
мократичните ценности.

	• Реформа на военните институции: Осигуряване на институционален 
интегритет чрез механизми за надзор, прозрачност и отчетност.

Проактивните и постоянни усилия са от решаващо значение за намаля-
ване на тези рискове и за запазване на доверието, сплотеността и ефек-
тивността на българската армия в рамките на НАТО и ЕС. Темата остава 
недостатъчно проучена. Наличните източници са общи и в тях липсва 
подробен поглед върху сложните мрежи и взаимоотношения между 
свързаните с армията лица, участващи в разпространението на руско 
влияние и дезинформация. Този недостиг на достоверна, проверима ин-
формация вероятно се дължи на тайния характер на тези връзки и на 
техните чувствителни, персонализирани аспекти. Настоящият анализ е 
изграден върху аналитичната рамка за разкриване на руски мрежи за 
влияние в Европа, създадена от Центъра за изследване на демокрацията 
в неговата знакова поредица Кремълският наръчник.11 Анализът съчетава 

11	 Шентов, Стефанов и Владимиров (ред.), Кремълският наръчник в Европа, Център за 
изследване на демокрацията, 2020.

https://csd.eu/bg/publications/publication/the-kremlin-playbook-in-europe/


техники за разследване на открити източници с цялостен мониторинг 
на съдържание, публикувано между 2022 и 2024 г. в онлайн издания и 
публични акаунти във Facebook, като се фокусира върху прокремълски 
материали, в които участват или които се разпространяват от повече от 
20 бивши военни и експерти от сектора за сигурност, като се използват 
булеви търсения с предварително определени ключови думи (Приложе-
ние 1).
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Стратегическото използване на бивши военни в България от страна на 
Кремъл става все по-очевидно. То е ключов елемент от по-широката ру-
ска когнитивна война, която се стреми да манипулира и нарушава ин-
дивидуалните и колективните възприятия, за да получи стратегическо 
предимство пред противниците си.12 Съчетавайки традиционни тактики 
от съветската епоха, като психологически и информационни операции, 
със съвременни кибернетични и технологични възможности, Русия е 
разработила всеобхватен и мащабен подход. По този начин когнитивна-
та война се превръща в отделна критична оперативна област в усилията 
на Русия за глобално влияние.13

Фигура 1. Ролята на бившите военни в руската когнитивна война

Източник:	 Център за изследване на демокрация въз основа на дефиниции на НАТО, ноември 
2023 г., TDHJ 2024 г., НАТО, април 2023 г.

14

Използвайки местните уязвимости, когнитивната война на Русия внедря-
ва изкривени възприятия за реалността в обществените и политическите 
дискусии, насочвайки се както към „невярващите“, така и към „вярващи-
те“, които на свой ред се превръщат в защитници на руските политиче-
ски, икономически и социокултурни цели. В България секторът на граж-
данската сигурност и военният сектор са особено податливи на подобно 
влияние. Тази уязвимост е дълбоко свързана с политическия и истори-
ческия контекст на страната, като се корени в наследството на русофил-

12	 NATO, Cognitive Warfare: Strengthening and Defending the Mind, April 2023.
13	 Новосьолова, Т., и Георгиев, Г., Противодействие на хибридната война в Черноморския 

регион: Укрепване на институционалната рамка за защита и устойчивост, София: 
Център за изследване на демокрацията, 2023.

14	 NATO, Cognitive Warfare: Strengthening and Defending the Mind, April 2023; NATO, 
NATO”s approach to countering disinformation, November 2023; Pijpers, P., “On Cognitive 
Warfare: The Anatomy of Disinformation“, The Defence Horizon Journal, 21 March 2024.

БЛАГОПРИЯТНА СРЕДА

Когнитивната война 
и историческата 
обвързаност на 
дезинформацията  
сред военните 

  
Когнитивна война 

Рефлексивен
контрол Дезинформация

дейности, провеждани в синхрон с 
други инструменти на властта, за да 

се повлияе на нагласите и 
поведението чрез въздействие, 
защита и/или разрушаване на 

индивидуалните и груповите 
познания с цел получаване на 

предимство.

използва схващането, че 
хората са склонни да 

реагират по предварително 
определен начин, когато са 

изложени на специфична 
информация в условна 

среда.

умишлено създаване и 
разпространяване на 

невярна или 
манипулирана 

информация цел измама 
или подвеждане.

 Зависими от Разпростр
аняват 

Бивши
военни 

https://www.act.nato.int/article/cognitive-warfare-strengthening-and-defending-the-mind/
https://csd.eu/bg/publications/publication/countering-hybrid-warfare-in-the-black-sea-region/
https://csd.eu/bg/publications/publication/countering-hybrid-warfare-in-the-black-sea-region/
https://www.act.nato.int/article/cognitive-warfare-strengthening-and-defending-the-mind/
https://www.nato.int/cps/en/natohq/topics_219728.htm
https://tdhj.org/blog/post/on-cognitive-warfare-the-anatomy-of-disinformation/
https://tdhj.org/blog/post/on-cognitive-warfare-the-anatomy-of-disinformation/
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Обществени нагласи и 
последици

ството и трайните последици от интеграцията в областта на сигурността 
и военното дело от съветската епоха. Тези фактори създадоха подходяща 
среда за дезинформация, като направиха военните в България особено 
податливи на когнитивна манипулация. Вследствие на това прокремъл-
ските бивши офицери и свързаните с тях организации дестабилизираха 
установените институции и процеси.

Много от идентифицираните бивши военни в България, които разпрос-
траняват прокремълска дезинфомация, са обучавани в Съветския съюз 
преди падането на комунизма през 1989 г. или са били агенти на Дър-
жавна сигурност (ДС).15 Въпреки че службите за сигурност в България 
са преустроени след разформироването на ДС, бившите офицери въз-
становяват влиянието си чрез неформални мрежи сред политическия 
и икономическия елит на България.16 През 90-те години на ХХ век ру-
софилството се преплита със социалистическата носталгия, особено по 
време на трудния преход на България към демокрация. Тези настрое-
ния са особено силни сред военните, които се чувстват изоставени и от-
къснати от възможности за подкрепа, отчасти поради десетилетията на 
недостатъчно финансиране. Дори след присъединяването на България 
към НАТО през 2004 г. и към ЕС през 2007 г., тези настроения се запаз-
ват и стават фокусна точка за използване от Кремъл, особено след като 
отворената информационна екосистема на България се оказва уязвима 
за зловредни влияния, целящи да подклаждат раздори и да сеят недо-
верие.17

Българите имат повече от седем пъти по-голямо доверие на армията, от-
колкото на парламента.18 Тази значителна разлика подчертава общест-
вената динамика, при която доверието в армията далеч надхвърля това в 
политическите институции.

Извън политическата сфера, търсенето на военна експертиза в публич-
ното пространство се е увеличило след 2022 г. Кремъл стратегически пре-
насочва дългогодишно поддържаната си местна мрежа от бивши военни 
и експерти от сектора на сигурността, за да отговори на това търсене, 
използвайки техния възприеман авторитет и опит.19 Този подход е част 
от по-големи усилия на Кремъл, подобни на стратегиите, наблюдавани 
във Франция, Германия и Съединените щати.20

Докато повече от половината българи признават руската инвазия в Ук-
райна за заплаха за сигурността на ЕС – а от 2023 г. Русия е официално 

15	 ДС е българската тайна служба по времето на Народна република България до 1989 г.
16	 Nehring, C., “Files, Agents, “Deep State,” and Russian Influence: The Legacy of the 

Communist State Security Service in Bulgaria“, International Journal of Intelligence and Counter 
Intelligence, 35:2, 318-338, 2022.

17	 Pijpers, “On Cognitive Warfare: The Anatomy of Disinformation”, The Defence Horizon 
Journal, 21 March 2024.

18	 EU, Standard Eurobarometer 101 – Spring 2024, May 2024.
19	 Осъществяването на политическа дейност във въоръжените сили е забранено. България, 

Закон за отбраната и въоръжените сили на Република България, 2009 г., посл. изм. август 
2024 г., чл. 60.

20	 Pervak N., and Mokliak, T., NATO retired military and intelligence officers in Russian active 
measures, Kyiv: Center for Defense Reforms & Guildhall, 2023.

https://www.researchgate.net/publication/363133081_Files_Agents_Deep_State_and_Russian_Influence_The_Legacy_of_the_Communist_State_Security_Service_in_Bulgaria
https://www.researchgate.net/publication/363133081_Files_Agents_Deep_State_and_Russian_Influence_The_Legacy_of_the_Communist_State_Security_Service_in_Bulgaria
https://tdhj.org/blog/post/on-cognitive-warfare-the-anatomy-of-disinformation/
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3216
https://lex.bg/laws/ldoc/2135631954
https://drive.google.com/file/d/16B7Te3xkRFHU22BsmdvCzAZLZnYi7XNE/view?pli=1
https://drive.google.com/file/d/16B7Te3xkRFHU22BsmdvCzAZLZnYi7XNE/view?pli=1


обявена за най-голямата заплаха за националната сигурност на България 
в Националната отбранителна стратегия21 – по-малко от 10% подкрепят 
изпращането на военна помощ, а над 60% се опасяват, че войната ги пра-
ви по-бедни.22 Тези нагласи показват, че наративите на Кремъл са оказа-
ли силно влияние върху общественото мнение.

21	 България, Министерство на отбраната на Република България, Национална 
отбранителна стратегия, София, 2023.

22	 Въз основа на данни от ЕС, Standard Eurobarometer 98 – Winter 2022 – 2023, February 2023, 
Standard Eurobarometer 99 – Spring 2023, July 2023, Standard Eurobarometer 100 – Autumn 2023, 
December 2023, Standard Eurobarometer 101 – Spring 2024, May 2024.

Фигура 2. Доверие в армията спрямо доверие в парламента в България/ЕС27

Източник:	 Център за изследване на демокрацията въз основа на данни от Standard Eurobarometer 101 – Spring 2024, May 2024.

Фигура 3. Отношение към войната в Украйна (напълно съгласни %)

Източник:	 Център за изследване на демокрацията въз основа на данни от Eurobarometer 98, 99, 100, 101.
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https://www.mod.bg/bg/doc/proekti_documenti/20231004__Proekt_RMS_NOS.pdf
https://www.mod.bg/bg/doc/proekti_documenti/20231004__Proekt_RMS_NOS.pdf
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2872
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3052
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3053
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3216
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3216
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Още от времето на Студената война кремълският апарат за сигурност 
и разузнаване е установил тесни връзки и оказва влияние върху българ-
ските служби за сигурност, включително полицията, тайните служби 
и армията. От 2004 г. насам това влияние дава достъп до информация 
на НАТО. Местната мрежа е част от по-широка уязвимост в граждан-
ския и военния сектор на сигурността на балканските страни, формиран 
от културни връзки, исторически пререкания, симпатии и религиозна 
принадлежност, особено чрез православната църква.23 Тези фактори 
формират обществените настроения и външното влияние, като оказват 
ефект върху управлението, съдебната система и правоприлагането. Ос-
ъзнавайки културния „капитал“, който Русия притежава на Балканите, 
Кремъл се стреми да използва тези симпатии като част от когнитивната 
си война в Европа.

През последните три десетилетия, въпреки острата нужда от реформа, 
българските служби за сигурност са многократно използвани за поли-
тически цели от различни правителства. По този начин мрежите за си-
гурност от съветската епоха остават до голяма степен незасегнати, което 
им позволява да влияят върху новосъздадените институции за сигурност 
и да поддържат връзки в армията, Министерството на отбраната, поли-
цията и тайните служби. Въпреки че тези връзки отслабват с времето, 
ключовите институции за сигурност остават крепости на проруски сим-
патии – ситуация, която не се е променила особено от 1989 г. насам.24

Доказателства за тези постоянни връзки могат да бъдат открити в пре-
дишни случаи на шпионаж. На 18 март 2021 г. шестима български граж-
дани (сред тях трима действащи и един бивш военен) са арестувани за 
шпионаж, по обвинение в получаване и предаване на класифицирана 
отбранителна информация за дейностите на НАТО и ЕС в България 
на служители на руското посолство, включително подробности за спо-
собностите на българската армия. Групата включва трима служители 
на Министерството на отбраната (МО) и е ръководена от 74-годишния 
пенсиониран полковник Иван Илиев, „Резидентът“, бивш високопоста-
вен служител на военното разузнаване в МО, чиято съпруга, руска граж-
данка, действа като посредник с руското посолство. Задачата му е била 
да вербува „нелегална мрежа от агенти“ с достъп до класифицирана 
информация.25 За своя принос информаторите са получавали до 3000 
щатски долара всеки.26 Замесените руски дипломати са Максим Рибкин, 
първи секретар в руското посолство, и Александър Зинкин, втори секре-

23	 Събев, Георгиев и МакЛарън, Съхраняване на устоите, Център за изследване на 
демокрацията, 2024.

24	 Събев, Георгиев и МакЛарън, Съхраняване на устоите, Център за изследване на 
демокрацията, 2024.

25	 Deutsche Welle, “Bulgaria breaks up ‘Russian spy ring’”, 19 March 2021
26	 Todorov, S., “Bulgaria Expels Russian Diplomats After Busting Spy Ring”, BIRN, 22 March 

2021.
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тар, които България експулсира. Това се счита за най-значимата руска 
шпионска мрежа в постсоциалистическите страни след 1990 г.27

Други висши военни служители също са замесени в руски шпионски 
мрежи. През март 2022 г. бригаден генерал от резерва Валентин Цанков 
е поставен под домашен арест, след като е установено, че е събирал кла-
сифицирана информация за вътрешнополитическите въпроси на Бълга-
рия и я предава на руски дипломат в продължение на няколко години. 
Руски дипломат с имунитет, работещ като съветник в руското посолство 
в София, координира и предава информацията. Цанков, който е заемал 
важни постове в МО и е бил военен аташе в Лондон и Вашингтон, е бил 
също така съветник в НАТО и на бивш министър на отбраната. Твърди 
се, че шпионската група е предоставила подробности за модификациите 
на американските изтребители F-16 Block 70, поръчани от България.28

Двата случая се открояват като част от по-широките усилия на българ-
ските власти да разкрият руския шпионаж както във военния, така и в 
гражданския сектор на сигурността. Разследванията продължават, като 
най-новото разследване е насочено към Главна дирекция „Борба с орга-
низираната престъпност“ (ГДБОП) през февруари 2024 г. от българската 
Държавна агенция „Национална сигурност“ (ДАНС).29 Самата ГДБОП е 
разследвана преди това през 2022 г. от вече несъществуващата Специа-
лизирана прокуратура по подобни подозрения за шпионски дейности 
в полза на Русия.30

Бившите военни офицери, които са се превърнали във видни политиче-
ски фигури, заемат особена позиция в по-широката мрежа. Като поли-
тици и народни представители тяхното влияние е особено значимо по 
три основни причини. Първо, тяхната военна кариера, която се корени 
в институция, ползваща се с високо доверие от страна на българите, е 
увеличила обществената им популярност. Второ, те продължават да по-
лучават значителна подкрепа от бившите военни кръгове, което засилва 
политическата им позиция. Също така, те ефективно използват своя во-
енен опит и експертиза, за да оформят дискусиите по специализирани 
теми и въпроси, което засилва влиянието им в области, изискващи тех-
нически или стратегически познания.

Например, военният опит на генерал-майор Румен Радев беше реша-
ващ фактор за успешната му президентска кампания през 2016 г., която 
също получи руска подкрепа. Леонид Решетников, пенсиониран гене-
рал-лейтенант от руската Служба за външно разузнаване (СВР) и тогава-
шен директор на Руския институт за стратегически изследвания (РИСИ), 
подкрепи Радев след проучване на РИСИ, което определи идеалния бъл-
гарски кандидат за президент като мъж под 60 години – успешен, неко-

27	 Voicu, M., and Todorov, S., “Russian Espionage in Bulgaria: “unparalleled” since 1990”, 
Veridica, 11 April 2021.

28	 Nikolov, K., “Bulgarian ex-general accused of spying for Russia”, EURACTIV, 03 March 2022.
29	 Svobodna Evropa, „„Руска шпионска диаспора“. Спецпрокуратурата и 

контраразузнаването разследват служители на ДАНС“, 31 март 2022 г.
30	 Svobodna Evropa, „Служител на ГДБОП е задържан за шпионаж за Русия. Прокуратурата 

претърси службата“, 5 февруари 2024 г.
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румпиран, но не и интелектуалец и застъпващ се за по-голям суверени-
тет в рамките на ЕС и НАТО.31 Решетников, на когото през 2019 г. беше 
забранено да влиза в страната поради обвинения в шпионаж,32 смяташе, 
че Радев може потенциално да накара България да напусне и двете ор-
ганизации.33

Кандидатурата на Радев беше подкрепена от Българската социалистиче-
ска партия (БСП), чийто лидер по това време Корнелия Нинова обсъж-
даше с Решетников подкрепата за Радев.34 Същевременно проучване на 
РИСИ предлага БСП да „подхвърля фалшиви новини и популяризира 
преувеличени социологически данни“, за да осигури победата на пред-
почитания от тях кандидат.35 След оставката на Радев като командир на 
военновъздушните сили, проруски източници твърдят, че той е напус-
нал, защото е видял съвместната охрана на въздушното пространство с 
НАТО като по-унизителна от Ньойския договор от 1919 г.36 Макар това 
твърдение да остава непроверено, по-късно Радев признава, че разногла-
сията по съвместната охрана на въздушното пространство са допринесли 
за напускането му – част от по-широките усилия на Решетников да пред-
стави Радев като противник на НАТО.

Радев, както прогнозира проучването на РИСИ, спечели изборите през 
2016 г. с 59% от гласовете. На хартия американското му образование и 
военният му опит не го правеха очевиден кандидат на социалистическа-
та партия.37 Последователната му проруска позиция по въпросите на 
НАТО, а по-късно и по войната в Украйна, обаче съвпада с програмата 
на БСП, въпреки че през втория си мандат той се кандидатира самостоя-
телно и се дистанцира от партията.

По време на двата му президентски мандата изказванията на президента 
Радев често съвпадат с популярни прокремълски наративи, особено през 
втория му мандат след войната в Украйна. По време на президентски 
дебат през 2021 г. той заяви, че санкциите срещу Русия заради Крим са 
неефективни, и че „Крим е руски, чий друг може да бъде?“. На след-
ващия ден пресслужбата на Президентството разясни официалната му 
позиция, заявявайки, че коментарът му се отнася до настоящия контекст, 

31	 БРОД за България, Политически нагласи на българското общество в навечерието на 
Президентските избори, юли 2016 г.

32	 През 2019 г. България забрани на Решетников да влиза в страната за срок от десет години 
във връзка с обвиненията в шпионаж и пране на пари срещу Николай Малинов. От: RFE/ 
RL, “Russian Oligarch Malofeyev Banned From Bulgaria For 10 Years Over Spy Scandal”, 11 
септември 2019 г.

33	 Mediapool, „Румен Радев може да изиграе роля за излизането на България от ЕС и 
НАТО“, 25 ноември 2016 г.

34	 Parkinson, and Kantchev, “Document: Russia Uses Rigged Polls, Fake News to Sway Foreign 
Elections”, WSJ, 23 March 2017.

35	 U.S. Department of State, GEC Special Report: Russia”s Pillars of Disinformation and 
Propaganda, United States Department of State Global Engagement Center, August 2020.

36	 Договорът от 1919 г. се смята за една от най-големите трагедии в българската колективна 
памет, тъй като страната губи около 10% от територията си; Милев, М., „Мистерия с 
антинатовско „изказване“ на ген. Радев пред руска медия“, Капитал, 4 август 2016 г.

37	 През 2003  г. Радев завършва с отличие Военновъздушния колеж (Air War College  – 
AWC) към Университета на военновъздушните сили на САЩ с магистърска степен по 
стратегически изследвания. Биографията му е достъпна тук.
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според който „в момента Крим се контролира от Русия“.38 Въпреки че 
първоначално се присъедини към осъждането в Европа на руската инва-
зия през февруари 2022 г., Радев бързо разкритикува отстраняването на 
министъра на отбраната Стефан Янев, генерал в оставка, който нарече 
конфликта „специална операция“.39

С течение на времето Радев се позиционира като защитник на България 
от участие във войната, като се противопоставя на военната помощ за Ук-
райна, отхвърля членството на Украйна в НАТО и се застъпва за мирно 
решение, твърдейки, че победата над Русия е непостижима. Тези възгле-
ди съвпадат с популярните наративи на Кремъл. През октомври 2022 г. 
Радев отказа да подпише декларация в подкрепа на кандидатурата на 
Украйна за членство в НАТО, позовавайки се на риска от война между 
НАТО и Русия.40

Той също така разкритикува българския парламент за одобряването на 
доставките на оръжие за Украйна, като нарече поддръжниците му „вой-
нолюбци“.41

Позицията на Радев в крайна сметка води до конфронтация с укра-
инския президент Зеленски през юли 2023  г., по време на която Радев 
потвърждава убеждението си, че продължаването на конфликта само ще 
„удължи страданията“.42 През май 2024 г. Радев обявява победата на Ук-
райна над Русия за „невъзможна“, настоява за мирни преговори и кри-
тикува „войнствената реторика на Европа“.43 Той също така наложи вето 
на споразумения за доставка на бронирана транспортна техника, като се 
позова на опасения за изчерпване на ресурсите на България, въпреки че 
техниката не се използва.44 Наскоро той отказа да води българската деле-
гация на срещата на върха на НАТО през 2024 г. във Вашингтон, поради 
разногласия относно помощта за Украйна.45

Радев има подкрепата на други бивши офицери, включително и такива 
със силни прокремълски възгледи като о.з бригаден генерал Димитър 
Шивиков46 и о.з бригаден генерал Валентин Цанков, който е обвинен в 
шпионаж в полза на Русия.47 През 2020 г. те публично подкрепиха вто-

38	 DW, „Румен Радев изясни позицията си за Крим“, 22 ноември 2021 г.
39	 Фичева, Р., „Радев: Смяната на Янев сега е риск и отговорност на управляващите“, 

Dnevnik, 28 февруари 2022 г.
40	 RFE/RL, „Bulgarian President Didn‘t Sign Document Backing Ukraine Because of Wording“, 

3 October 2022.
41	 Българска национална телевизия, „Радев: Войнолюбците в Народното събрание взеха 

решение за военна помощ за Украйна“, 23 декември 2022 г.
42	 Симеонова, Е., и Ружин, И., „„Войната е на нашата земя“. Радев нарече войната 

„конфликт“, а Зеленски го поправи“, Свободна Европа, 6 юли 2023 г.
43	 Mediapool, „Румен Радев: Не може невъзможната победа над Русия да е единствен изход 

от войната в Украйна“, 18 май 2024 г.
44	 Свободна Европа, „Радев наложи вето върху изпращането на ненужни за България 

БТР-и в Украйна“, 4 декември 2023 г.
45	 NOVA, „Радев отказа да води българската делегация за Срещата на върха на НАТО“, 27 

юни 2024 г.
46	 Pervak and Mokliak, NATO retired military and intelligence officers in Russian active measures, 

Kyiv: CDRG and Guildhall, 2023.
47	 RFE/RL Свободна Европа, „Обвиненият като руски шпионин генерал от резерва остава 

под домашен арест“, 10 март 2022 г.
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https://www.svobodnaevropa.bg/a/radev-veto-ukrayna/32712865.html
https://www.svobodnaevropa.bg/a/radev-veto-ukrayna/32712865.html
https://nova.bg/news/view/2024/06/27/461130/%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%B2-%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0-%D0%B4%D0%B0-%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%B8-%D0%B1%D1%8A%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B0-%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D0%B7%D0%B0-%D1%81%D1%80%D0%B5%D1%89%D0%B0%D1%82%D0%B0-%D0%BD%D0%B0-%D0%B2%D1%8A%D1%80%D1%85%D0%B0-%D0%BD%D0%B0-%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE/
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рата президентска кандидатура на Радев, подчертавайки съгласието си 
с неговите позиции.48 Въпреки това някои бивши военни имат по-нюан-
сирани позиции, като понякога критикуват прокремълските наративи в 
полза на приоритизирането на българските национални интереси пред 
руските стратегически цели.

Първоначално Радев имаше подкрепата и на бригадния генерал от ре-
зерва Стефан Янев, който по-късно учреди своя собствена политическа 
партия „Български възход“ през 2022 г. Въпреки че Радев се дистанцира 
от този проект, двамата генерали останаха единодушни в противопос-
тавянето си на военната помощ за Украйна. Янев, който беше съветник 
по отбраната, министър на отбраната и служебен министър-председател 
на Радев, твърдеше, че военната помощ само ще „удължи страданията“ 
в Украйна.49 Макар че Янев се противопоставяше на излизането на Бъл-
гария от ЕС и НАТО, той беше критичен и към „глобалния либерали-
зъм“ и прозападните политици.50 Той се обяви против разполагането на 
войски на НАТО в България51 и се противопостави на прекратяването на 
доставките на руски газ, като подкрепи продължаването на сътрудни-
чеството с „Газпром“.52

През 2022 г. „Български възход“ влезe в парламента с 12 представители. 
Въпреки това, след като промени позицията си относно военната помощ 
за Украйна – от категорична опозиция към подкрепа – партията веро-
ятно загуби доверието на избирателите и не успя да получи места на 
следващите избори. Партията обясни тази промяна с твърдението, че 
защитава военните интереси на България.53 В по-общ план позициите 
на Янев са непоследователни. Той призна, че руската „специална военна 
операция“ е преминала във война и че Русия е агресор, но по-късно се 
противопостави на изпращането на бронирана транспортна техника в 
Украйна.54 Преобладаващо проруската му позиция контрастира с бога-
тия му опит, свързан с НАТО, тъй като е работил като офицер за ана-
лиз в Белгия (1998 – 2000 г.), посещавал е Националния университет по 
отбрана във Вашингтон (2004 – 2005 г.), оглавявал е отдел „Трансформа-
ции“ в Центъра на НАТО в Анкара (2005 – 2007 г.) и е бил военен аташе в 
САЩ (2011 – 2014 г.).55

Съгласуването на изявленията на бивши генерали, заемали висши воен-
ни длъжности в България, по-специално на президента като главноко-
мандващ на Българската армия и на министъра на отбраната, с широко 

48	 Otbrana.com, „Генерали и полковници от запаса подкрепят президента“, 31 август 2020 г.
49	 БТВ, „Стефан Янев: Изпращането на военна помощ за Украйна ще удължи агонията на 

хората там“, 20 април 2022 г.
50	 Димитрова, Д., и Бедров, И., „Петнадесет лалета. Над половината партии на изборите 

говорят с езика на Кремъл“, Свободна Европа, 23 септември 2022 г.
51	 Свободна Европа, „Военният министър е против нови войски на НАТО в България. 

Русия го приветства“, 21 декември 2021 г.
52	 Смилов, Д., „България и цялата истина за руския газ“, Deutsche Welle, 25 август 2022 г.
53	 Actualno.com, „Обрат: „Български възход“ подкрепя изпращането на оръжие на 

Украйна“, 3 ноември 2022 г.
54	 BTV, „Стефан Янев за Украйна: Има заявка за война, предстои да видим кога и дали ще 

започне“, 21 декември 2022 г.; Николова, В., „Стефан Янев е против бронетранспортьори 
за Украйна, макар да „не е чувал“ да се ползват“, Dnevnik, 4 декември 2023 г.

55	 Пълната биография е достъпна на уебсайта на МО.
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разпространените прокремълски наративи, поражда сериозни опасе-
ния. И Радев, и Янев са получили образованието си в чужбина след па-
дането на Желязната завеса, но техните действия подсказват по-широка 
тенденция сред действащите и бившите офицери, които симпатизират 
на авторитарния режим на Кремъл. НАТО определя Русия като основна 
заплаха за сигурността на алианса и тези офицери могат активно да се 
противопоставят на по-нататъшната модернизация на българската ар-
мия и на нейното интегриране в структурите на НАТО под влияние на 
погрешна представа за суверенитет. Тази съпротива в крайна сметка об-
служва руските стратегически интереси в региона.

Друг фактор на местно равнище за руското зловредно влияние е възходът 
на паравоенните групи. Възраждането на парамилитаризма в Централ-
на и Източна Европа е сложно явление, което се корени в историческото 
наследство, социокултурната динамика и неотдавнашните предизвика-
телства пред сигурността.56

Европейска мигрантска криза и войната в Украйна дадоха на децентра-
лизираните, често екстремистки групи ново усещане за цел, което им 
позволи да засилят дейността си и да разширят членската си маса. Тези 
групи често се насочват към млади хора, които се интересуват от воен-
на дейност и които на фона на намаляващия набор на военнослужещи, 
липсата на наборна военна служба и ограниченото образование, ориен-
тирано към отбраната, намират малко законни възможности за реали-
зация на своите стремежи.57 Тези млади хора са особено уязвими към 
радикализация в настоящия европейски политически климат, където 
популизмът е във възход, а бивши военни използват тази промяна, за да 
придобият влияние. В много европейски държави съществува забележи-
телна връзка между симпатиите към екстремистите и тяхното влияние 
във военните и полицейските сили – явление, което е особено очевидно в 
Германия и Великобритания.58

В България липсата на стабилен вътрешен контрол и широко 
разпространеното влияние на мрежите, свързани с Кремъл, влошават 
ситуацията.59 Сравнително снизходителната позиция на страната 
спрямо Русия дори след войната в Украйна, в съчетание с политическата 
нестабилност, създаде условия, които подкопават подкрепата за 
Европейския съюз и НАТО.60 Преобладаващата популистка динамика, 
съчетана със ситуационни фактори, предизвикани от местни и 
международни конфликти, допринася значително за утвърждаването и 
появата на паравоенни групи.

56	 Kandrík, M., The Challenge of Paramilitarism in Central and Eastern Europe, German Marshall 
Fund of the United States, 2020.

57	 Kandrík, The Challenge of Paramilitarism in Central and Eastern Europe, GMF, 2020.
58	 Събев, Георгиев и МакЛарън, Съхраняване на устоите, Център за изследване на 

демокрацията, 2024.
59	 Георгиев, Г., Петрова, В., и Цабала, К., Разбиване на кода: Руска и китайска дезинформация 

и незаконни финансови потоци в Югоизточна Европа, София: Център за изследване на 
демокрацията, 2023.

60	 Hadju, M, et. al, Trends 2023: United we (still) stand, GLOBSEC, 2023, p.11; Mateeva-Kazakova, 
M., The resurgence of the Russian dilemma on the Bulgarian political scene, Fondation Robert 
Schuman, 2024.
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Българско Народно Опълчение „Шипка“ и  
Воински съюз „Васил Левски“

Най-изявените организации в тази сфера са Българско Народно 
Опълчение „Шипка“ (БНО „Шипка“) и Воински съюз „Васил Левски“ 
(ВС).61 Тези групи се прочуха по време на европейската мигрантска криза 
през 2015 г. с извършването на незаконни арести по границата.62 Оттогава 
те продължават да служат като разпространители на кремълската 
пропаганда в България, като пропагандират антиевропейски и 
антинатовски наративи и конспиративни теории и имат силни 
антисистемни нагласи.63

Техните позиции отразяват в голяма степен наративите на Кремъл, осо-
бено в разпространението на дезинформация, свързана със западното 
влияние, историческия ревизионизъм и призивите за премахване на 
конституционния ред в България. На техните уебсайтове се препублику-
ват рускоезични пропагандни материали, включително дезинформация 
за „насилственото налагане на новия западен световен ред“ и широко 
разпространените наративи като отричането на Холокоста.64

Те изразяват силни антисистемни възгледи, позовавайки се на политиче-
ската корупция и международните документи за правата на човека, и се 
застъпват за замяна на парламентарната демокрация в България с пряка 
демокрация чрез референдуми, прилагана от временно правителство, 
ръководено от техния ръководен орган. Те насърчават мирните средства, 
ако правителството се подчини, но оправдават насилието, ако то не го 
направи.65

БНО „Шипка“ и Воинския съюз „Васил Левски“ също така разпростра-
няват дезинформация, представяща НАТО, ЕС и Запада като неефек-
тивни и крехки.66 По време на мигрантската криза и през следващите 
години основният им наратив се фокусира върху защитата на българите 
от т.нар. „мигрантска инвазия“ или трайната „турска заплаха“. Този на-
ратив резонира силно сред по-възрастните българи, като се има предвид 
историята на страната под османско владичество до 1878 г.67 Тактиката се 
стреми да мобилизира и милитаризира цивилното население в Бълга-
рия, отразявайки стратегиите, използвани от Русия и етническите руски 
общности в съседните страни за създаване на „мобилизирана държава“. 

61	 Макар и да изглеждат като отделни субекти, обединени от обща кауза, техните 
публични изяви и дейности силно подсказват, че те функционират като сплотена 
структура, ръководена от ръководството на БНО „Шипка“.

62	 Спасов, С., „Българският воински съюз към „Дневник“: Не се заяждайте с организации, 
които не са ви по зъбите“, Дневник, 23 февруари 2017  г.; Mediapool, „Шотландски 
крайнодесен екстремист дойде да лови мигранти в България“, 25 октомври 2016 г.

63	 Barker, N., “Petar Nizamov: Vigilante “migrant hunter” of Bulgaria”, Aljazeera, 5 November 
2016.

64	 БНО „Шипка“, „90% болгар настроены пророссийски”, 10 март 2017  г.; БНО „Шипка“ 
„Продължават да прокарват Новият Световен Ред ??? [Доказателства“, 20 март 2022  г.; 
БНО „Шипка“, „Евреи Таки Признали, Что Холокоста Не Было“ 23 април 2015 г.

65	 Манифестът на БНО за Шипка е достъпен тук.
66	 Avramov, K., and Trad, R., Self-Appointed Defenders Of “Fortress Europe”: Analyzing Bulgarian 

Border Patrols, Bellingcat, May, 2019.
67	 Barker, N., Petar Nizamov: Vigilante “migrant hunter” of Bulgaria, Aljazeera, November 2016.
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Освен това някои дезинформационни наративи са пригодени за българ-
ската аудитория, като наблягат на антитурските настроения и насърчават 
ислямофобията. Тези наративи използват паникьорска реторика, като 
призовават българите да се подготвят психически и физически, за да се 
противопоставят на предполагаемо нашествие, организирано от Запада 
и неговите предполагаеми агенти, включително ЦРУ, МИ6 и Мосад.68 Ка-
налът на Воинския съюз „Васил Левски“ в Telegram е основният онлайн 
инструмент за разпространение на пропаганда, въпреки че те използват 
също YouTube, Facebook и своя уебсайт.69

Двете организации също така са установили както явни, така и тайни 
международни партньорства, обединявайки видни европейски край-
нодесни фигури с местни новобранци, обучени от бивши руски спец-
части, което показва техните проруски нагласи.70 Някои от членовете са 
настоящи или бивши руски граждани със специализиран военен опит и 
връзки с руските специални служби71, както и с организации, свързани с 
Кремъл, като мотоциклетния клуб „Нощни вълци“.72,73 Членовете им са 
концентрирани по българското черноморско крайбрежие, особено във 
Варна и Бургас, където прокремълските нагласи са силни.74 Крайнодесни 
екстремисти от различни европейски страни пътуват до България, за да 
се срещнат с членове на БНО „Шипка“ и Воинския съюз „Васил Левски“ 
и да участват в многодневни обучения, понякога свързани с използване 
на автоматични оръжия.

Бивши военни лидери в паравоенни мрежи

Сред видните фигури в тези организации са Владимир Русев (с псевдо-
ним Валтер Калашников)75, националният координатор Иво Борисов76 
и Красимир Симеонов77, организационният секретар на Воинския съюз 
„Васил Левски“.

Техният профил много наподобява този на проруските групи в окупи-
раната Източна Украйна  – бивши военнослужещи, фанатици на тема 

68	 Barker, N., Petar Nizamov: Vigilante “migrant hunter” of Bulgaria, Aljazeera, November 2016.
69	 Telegram, Български военен съюз „Васил Левски“; Към юли 2024 г. каналът има 14,1 хил. 

абонати, като са споделени 11,8 хил. снимки и 14,7 хил. видеоклипа.
70	 Папакочев, Г., Имат ли „Васил Левски“ и „Шипка“ място в България?, DW България,  

6 юли 2016 г.
71	 Руснаците, живеещи в чужбина, са ключов инструмент на Кремъл за подсилване на 

крайнодесните/екстремистки кръгове в чужбина. От: Rekawek, K., Renard, T., and Molas, B. 
(eds.), Russia and the Far-Right: Insights from Ten European Countries, The Hague: ICCT Press, 2024.

72	 Мотоциклетният клуб „Нощни вълци“ (NWMC), първоначално подобен на западните 
забранени мотоциклетни клубове като „Ангелите на Ада“, се превърна в пълномощник 
на руската държава, който използва своята неправителствена организация за мека 
пропаганда и внедрява военни тактики в руските диаспори чрез своята корпоративна 
структура.  – В: Harris, K., “Russia”s Fifth Column: The Influence of the Night Wolves 
Motorcycle Club“, Studies in Conflict & Terrorism, March 2018, 43(4), 259–273.

73	 Shikerova, G., and Wesolowsky, T., “In Bulgaria, An Open Road For Putin’s Favorite Biker 
Gang, The Night Wolves”, RFE/RL, 4 September 2022.

74	 Actualno, „Защо трите „В“-та – „Воля“, „Възраждане“ и „Величие“ се родиха точно във 
Варна?“, 22 юни 2024 г.

75	 Facebook профилът на Владимир Русев е свален, това е негова снимка от страница, 
свързана с БНО „Шипка“.

76	 Facebook профил на Иво Борисов.
77	 Facebook профил на Красимир Симеонов.
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оръжие, ултранационалисти и любители на смесените бойни изкуства. 
Русев, за когото се съобщава, че е бивш военен, е служил за кратко като 
монах в началото на 90-те години. През последните години неговите на-
чинания в областта на криптовалутите са особено съмнителни.78 Той ак-
тивно популяризира тези инвестиции на една от своите страници във 
Facebook, която служи и като основна платформа за предизборните кам-
пании на крайнодясната партия „Възраждане“.79

Съществуват и чести обвинения, че под псевдоним Русев е присвоил 
средства от дарения за БНО „Шипка“ и Воинския съюз „Васил Левски“. 
Отделна страница във Facebook го обвинява, че е използвал тези сред-
ства, за да построи дворец за милиони във Варна, отклонявайки средства, 
предназначени за паравоенните групи.80 През годините тези организа-
ции са разследвани недостатъчно и до голяма степен неефективно, но в 
последно време усилията за тяхното закриване набират скорост.81 През 
май 2024 г. Окръжна прокуратура – Варна е внесла в Окръжния съд в гра-
да искане за прекратяване дейността на двете паравоенни организации, 
чиято дейност е насочена срещу суверенитета, териториалната цялост 
на страната и единството на нацията.82 Тези неотдавнашни разследвания 
вероятно са подтикнали групите да преминат към Telegram, тъй като те 
вече не поддържат постоянно присъствие във Facebook.

Дейността на организации като БНО „Шипка“ и Воинския съюз „Ва-
сил Левски“ подчертава опасностите, които представляват паравоенни-
те формирования, свързани с външни сили като Кремъл. Използвайки 
местните уязвимости, включително популизма, слабия институциона-
лен контрол и общественото недоволство, те представляват значителна 
заплаха за националното единство и демократичните институции. Тъй 
като тези групи продължават да се адаптират, преминавайки към плат-
форми като Telegram, за да избегнат контрол, техният потенциал за дес-
табилизиране на сигурността на България остава висок. Неотдавнашни-
те правни действия срещу тях са важна първа стъпка, но са необходими 
постоянна бдителност и всеобхватни стратегии, за да се отстранят първо-
причините за тяхната привлекателност и да се гарантира националната 
сигурност на България.

78	 LinkedIn профил на Владимир Русев (Валтер Калашников).
79	 Facebook група БЪЛГАРИЯ и РУСИЯ  – Една история, Един Език, Една Вяра. ЕДНА 

ДЪРЖАВА!!!.
80	 Facebook група Къде потъват даренията за Войнски съюз „Васил Левски“ и БНО „Шипка“
81	 Свободна Европа,„Прокуратурата иска закриване на проруските паравоенни от БНО 

„Шипка“ и съюз „Васил Левски““, 22 май 2024 г.
82	 Novinite.bg, „Варненската прокуратура иска забрана на две организации, насаждащи 

омраза“, 22 май 2024 г.
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Милитаризацията на „Исторически парк“ и появата на „Български юнак“

Друга местна група за обучения и тренировки „Български юнак“е създа-
дена наскоро като свързана с политическата партия „Величие“. Участие-
то на тази група в по-широката милитаризация на „Исторически парк“ 
край българското Черноморие поражда сериозни опасения. Проектът 
„Исторически парк“, който се намира в с. Неофит Рилски и е разрабо-
тен между 2019 и 2021 г., привидно е създаден като културна атракция, 
целяща да насърчи националната гордост и „да се противопостави на 
западното влияние“. Паркът обаче се оказва въвлечен във финансови и 
правни схеми, а неговата милитаристична ориентация и частни поли-
цейски практики пораждат много въпроси.83 Доклади сочат, че Ивелин 
Михайлов, ключова фигура в проекта, е насърчавал закупуването на оръ-
жия и се е опитвал да милитаризира персонала на парка, което засилва 
съмненията около целта на това съоръжение.84

В с. Неофит Рилски има камери за наблюдение, собственост на „Пазите-
лите“, частна охранителна фирма, която охранява „Исторически парк“.85 
В същата община „Български юнак“ се занимава с военно обучение.86 
Въпреки че се представя за спортен клуб, дейностите на организацията 
изглежда се различават значително от традиционните спортове. Члено-
вете, включително Михайлов, носят военно облекло и отличителни зна-
ци. Тренировките, както е описано в онлайн вестника на парка „Красиво 
Ветрино“, обхващат тактики за оцеляване в градски условия, като напри-
мер превземане на сгради и извършване на стратегическо изтегляне под 
прикриващ огън към укрепени позиции.87

Нещо повече, през 2020  г. „Исторически парк“ организира семинари 
по стрелба с АК-47 за граждани.88 Тези двуседмични курсове са част от 
по-широка инициатива, според която на съвременното общество му 
липсва автентичност, а „воините“ в България и Европа са все по-мал-
ко. Тази милитаристична насоченост, съчетана с частната полицейска 
дейност, осъществявана от „Пазителите“, повдига въпроси относно ис-
тинските намерения на парка като културна туристическа атракция. Ра-
йонното управление на МВР в Провадия, под чиято юрисдикция попада 
общината, е издало общо 106 разрешителни за огнестрелно оръжие през 
последните две години. Освен това в същото управление са постъпили 
поне два сигнала за незаконни арести на граждани от страна на „Пази-
телите“. И в двата случая местната полиция е застанала на страната на 
„Пазителите“.

83	 Запрянов, Й., „Жертвите на „Исторически парк““, Капитал, 21 юли 2023 г.
84	 Запрянов, Й., „Ханове и пирамиди или какво стои зад Историческия парк край Варна“, 

Капитал, 10 юни 2019 г.
85	 Mediapool, „Цялата държава си затваря очите за варненския анклав „Исторически 

парк““, 10 май 2024 г.
86	 Исторически парк, „Български юнак“ [обучителен и тренировъчен лагер], 24 ноември 

2023 г.
87	 Капитанова, К., „Школа за мъже и жени, или как ДА БЪДЕМ ПОДГОТВЕНИ“, Красиво 

Ветрино, 27 февруари 2024 г.
88	 Исторически парк, „Обучение по стрелба с АК-47“, 7 декември 2020 г.

https://www.capital.bg/biznes/kompanii/2023/07/21/4508944_jertvite_na_istoricheski_park/
https://www.capital.bg/specialni_izdaniia/kapital_gradove/2019/06/15/3915771_hanove_i_piramidi/
https://ipark.bg/bg-BG/Events/Details/120/obuchitelen-lager
https://krasivovetrino.bg/News/Home/Details/3702
https://ipark.bg/bg-BG/News/Details/612/strelbaak47?__cf_chl_tk=xS9MQnht21VsRHbO_Mh8WkdAzcqKz5k0WXrA56_DNu8-1742996397-1.0.1.1-RQrL.8XazUCKDv1iiENJvdxg4xlfxzV0P50c15pwzzs


Докато „Пазителите“ и „Български юнак“ представляват видимите аспе-
кти на милитаризацията на парка, скритото измерение включва склади-
рането на оръжия. Според вътрешни източници общността функциони-
ра като секта, със собствени правила и отхвърляне на държавната власт.89 
Има сведения, че след началото на войната в Украйна през 2022 г. Михай-
лов разпорежда всички членове да получат разрешително за огнестрел-
но оръжие и инициира мащабни покупки на оръжия, високопроходими 
автомобили, комуникационно оборудване и военни камиони, под пре-
текст защита на територията в случай на заплаха.

„Исторически парк“ също така поддържа партньорства с поне две руски 
организации, сред които Невская палитра90 и Държавен исторически, 
архитектурен и художествен музей-резерват Елабуга, Татарстан.91 След 
2022 г. обаче партньорствата на парка с комплекса на Русия „Камчия“, 
Съюза на художниците на Русия, Вестник „Русия днес“ и Представител-
ството на Россотрудничество в България са премахнати от уебсайта му.92 
Михайлов също продължава да посещава събития на руското посолство, 
като споделя участието си в тях в своя канал в Telegram.

Връзките на Михайлов с Русия се усложняват допълнително от канал в 
TikTok, наречен „Как да оправим България“, в който през 2023 г. се пуб-
ликуват видеоклипове, насочени към набиране на бойци за руската част-
на военна компания „Вагнер груп“, точно преди нейния бунт срещу вла-
стите в Москва.93 Въпреки че Михайлов отрича да е свързан с канала, той 
споделя името на една от неговите видеопоредици в YouTube и включва 
само негово съдържание.94 Профилната снимка и описанието на канала 
са свързани с уебсайта на „Исторически парк“, но впоследствие са из-
трити.

През юни 2024 г. Министерството на вътрешните работи извършва поне 
две проверки на „Исторически парк“.95 През август 2024  г. ДАНС про-
дължава да разследва „Исторически парк“, като обвинява Михайлов във 
финансови измами на стойност 70 млн. лв. и го свързва с руските разуз-
навателни служби.96

89	 Запрянов, Й., „Ветринска народна република: „Исторически парк“ се въоръжава“, 
Капитал, 30 април 2024 г.

90	 Официален уебсайт на Невская Палитра, 2024.
91	 Официален уебсайт на Държавен исторически, архитектурен и художествен музей-

резерват Елабуга, 2024.
92	 Официален уебсайт на „Исторически парк“, Партньори, 2024.
93	 Официален уебсайт на „Исторически парк“, 2024.
94	 YouТube, „Как да оправим България?“, 7 март 2022 г.
95	 Лисицов, Л., „МВР проверява групи около „Исторически парк“ за струпване на оръжия 

и икономически престъпления“, Клуб Z, 22 май 2024 г.
96	 Запрянов, Й., „Докладът за „Исторически парк“: измама за 70 млн. лв. и връзки с руските 

служби“, Капитал, 12 август 2024 г.
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Каре 1. Проруските наративи на лидера на „Български юнак“

Основното лице на „Български юнак“ е Дарин Георгиев, бивш военен, 
който твърди, че е служил като наемник в Ирак и Афганистан. Георгиев 
е кандидат за народен представител от националистическата партия 
„Българско национално обединение“ (БНО) на изборите през април 
2023  г.97 Той е депутат в 50-ото Народно събрание, като представлява 
„Величие“  – партията, основана от Михайлов.98,99 „Величие“ печели 
гласове, като води активна кампания в социалните медии като TikTok 
и YouTube, използвайки тези канали за разпространение на проруска 
пропаганда.100

Георгиев, който има опит в 68-а бригада „Специални сили“ на Българската 
армия, по-късно се насочва към сферата на сигурността, като провежда 
обучителни семинари на различни международни частни компании. 
В интервю за YouTube той се самоопределя като професионален 
контрактор, а не като наемник.101 Георгиев се присъединява към позицията 
на Михайлов, че на Украйна трябва да се предоставя само хуманитарна 
помощ, като твърди, че доставките на оръжия удължават конфликта и 
страданията на страната. Тази гледна точка отразява популярния 
проруски дезинформационен наратив, който твърди, че САЩ водят 
марионетна война срещу Русия, използвайки Украйна като пионка.102 
В същото интервю Георгиев твърди, че военната помощ на НАТО за 
Украйна се превежда на украинското Министерство на отбраната през 
частни компании, което води до неефективно използване заради 
корупция.103 Той твърди, че това неправилно разпределение е причината 
украинската армия да не е адекватно оборудвана – наратив, целящ да 
дискредитира украинските власти, като ги представи като корумпирани 
и готови да жертват националните интереси и живота на гражданите, за 
да угодят на западните спонсори.104

Разширяване на мрежите на бившите военни: възходът на една нова партия

Ивелин Михайлов основава партия „Величие“ през лятото на 2023 г.105 
Скоро след това бившият подполковник Николай Марков се превръща 
в публично лице на партията. Заедно те ефективно използват онлайн 
съдържание в платформи като Facebook, YouTube, TikTok и Telegram, 

97	 Разкрития, „Дарин Георгиев от партия БНО – Нека им объркаме сметките и направим 
наказателен вот“, 22 март 2023 г.

98	 Разкрития, „Дарин Георгиев от партия БНО – Нека им объркаме сметките и направим 
наказателен вот“, 22 март 2023 г.

99	 Официален профил на народния представител Дарин Георгиев.
100	 БНР, „Новата партия „Величие“ е на ръба на разпада, казва основателят ѝ“, 4 юли 2024 г.
101	 Youtube, на живо: Говори депутатът от „Величие“ Дарин Георгиев!, 15 юни 2024 г.
102	 EUvsDisinfo, US plans to wage war for as long as possible at the cost of Ukrainian lives, 3 May 2024.
103	 Разкрития, „Дарин Георгиев от партия БНО – Нека им объркаме сметките и направим 

наказателен вот“, 22 март 2023 г.
104	 EUvsDisinfo, The Kyiv regime turned Ukraine into a failed state, 10 January 2024.
105	 Софийски градски съд, Регистър на политическите партии.

https://razkritia.com/politicheski/darin-georgiev-ot-partiya-bno-neka-im-obarkame-smetkite-i-napravim-nakazatelen-vot/201445
https://razkritia.com/politicheski/darin-georgiev-ot-partiya-bno-neka-im-obarkame-smetkite-i-napravim-nakazatelen-vot/201445
https://razkritia.com/politicheski/darin-georgiev-ot-partiya-bno-neka-im-obarkame-smetkite-i-napravim-nakazatelen-vot/201445
https://razkritia.com/politicheski/darin-georgiev-ot-partiya-bno-neka-im-obarkame-smetkite-i-napravim-nakazatelen-vot/201445
https://parliament.bg/en/MP/4474
https://bnr-bg.translate.goog/en/post/102015476?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=bg&_x_tr_hl=bg&_x_tr_pto=sc
https://www.youtube.com/watch?v=ykAGRXEwwTg
https://euvsdisinfo.eu/report/us-plans-to-wage-war-for-as-long-as-possible-at-the-cost-of-ukrainian-lives/
https://razkritia.com/politicheski/darin-georgiev-ot-partiya-bno-neka-im-obarkame-smetkite-i-napravim-nakazatelen-vot/201445
https://razkritia.com/politicheski/darin-georgiev-ot-partiya-bno-neka-im-obarkame-smetkite-i-napravim-nakazatelen-vot/201445
https://euvsdisinfo.eu/report/the-kyiv-regime-turned-ukraine-into-failed-state/
https://sgs.justice.bg/bg/14755


Фигура 4.	 Брой публикации/взаимодействия във Facebook, в които се споменава Николай Марков  
(февруари 2022 г. – юни 2024 г.)

Източник: Център за изследване на демокрацията въз основа на данни от CrowdTangle.

заедно с митинги на живо в цялата страна и в чужбина, като част от 
предизборната си кампания. Въпреки че първоначално бяха подценени 
от социологическите агенции, „Величие“ си осигури над 4% от гласовете, 
влизайки в парламента на изборите през юни 2024 г.

Марков, уволнен от Националната служба за сигурност през 2007 г., се 
превърна едно от главните лица, които защитават Кремъл. Публичният 
му профил значително нарасна, особено в онлайн платформите. Марков 
често се представя като експерт по национална сигурност, критикувайки 
политиките на НАТО и ЕС, като същевременно се противопоставя на за-
падното влияние в България. Неговата реторика е в съответствие с тази 
на Михайлов, който преди това си сътрудничи с Костадин Костадинов 
от крайнодясната, проруска партия „Възраждане“. Михайлов неведнъж 
е заявявал, че в Украйна съществува нацизъм, и се е застъпвал за българ-
ския „неутралитет“, особено чрез групата си във Facebook „Свободна и 
мирна България“.106

Марков и Михайлов са съоснователи на Фондация „Pодолюбци за Бълга-
рия“, която популяризира антизападната им програма, като призовава 
гражданите да даряват средства за отстраняване на това, което те нари-
чат „зловещата за страната ни поредица от престъпни или подчинени 
на чуждо влияние ръководители“.107 Тази инициатива допълва по-широ-
ките усилия на Михайлов, който е и ключова фигура в прокремълската 
Инициатива – Българи за „Референдум за Мир и Суверенитет“, като си 
сътрудничи с други бивши военни.

106	 Групата във Facebook  има повече от 30 500 членове, в нея се провеждат организационни 
дейности около протестите, призоваващи за прекратяване на военната помощ за 
Украйна, и се застъпва за това членовете да подпишат петицията за провеждане на 
референдум за мир и суверенитет на България.

107	 Красиво Ветрино, „Фондация „Родолюбци за България“ финансира и изгражда 
български управленски елит“, 3 май 2024 г.
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30	 Операция „Дезинформация“

Постоянното присъствие на Марков в онлайн медиите допринесе зна-
чително за успехa на „Величие” на изборите.108 Особено е, че той дейст-
ва самостоятелно, а не в рамките на по-голяма организация от бивши 
колеги. Във Facebook той нарича себе си руски шпионин, като се хвали, 
че е изпращал материали за оръжията в Украйна „директно в Москва“. 
Той е цитирал президента Путин, като е казвал: „ Нищо и никой не е в 
състояние да застане между нашите два народа“ [българския и руския], и 
последователно е възхвалявал военното майсторство на Русия.109 

Марков е пример за това как социалните медии и прокремълската 
дезинформация дават възможност на определени лица да получат 
политическа власт, видно от влизането в парламента на „Величие“ и 
няколко други проруски партии като „Възраждане“ и БСП. Тези партии 
активно подкрепят политиките на Кремъл, включително приемането на 
подобна на руската забрана на „ЛГБТ пропагандата в училищата“.110 На 
парламентарните избори през октомври 2024 г. „Величие“ получи близо 
100 000 гласа, но не успя да влезе в Народното събрание, тъй като не 
достигна прага. Партията, заедно с други политически партии, оспорва 
резултатите от изборите, позовавайки се на съобщения за множество 
нарушения.

Макар Марков да е изключение, в България много бивши военни члену-
ват в различни проруски организации, въпреки че в уставите им обикно-
вено изрично се заявява подкрепа за членството на България в НАТО.111 
Тези обединения са взаимосвързани, като често имат едни и същи чле-
нове и управленски структури, което засилва колективното им влияние.

Някои организации на бивши и настоящи военнослужещи в България 
поддържат връзки с подобни на тях руски структури. Въпреки че като 
цяло изразяват умерени възгледи, част от членовете им се присъединяват 
към мрежите за подкрепа на Кремъл. Тези организации често публично 
подкрепят политически инициативи, които са откровено проруски, като 
по този начин засилват подкрепата за Кремъл сред по-широки слоеве на 
българското общество. Съюзът на офицерите и сержантите от запаса и 
резерва (СОСЗР), най-голямото военно-патриотично сдружение в Бълга-
рия с над 21 000 членове112, има институционални връзки с руски военни 
и ветерански организации, включително с руската Международна кон-
федерация на генералите, адмиралите и офицерите от запаса и резерва 
(наричана по-нататък Конфедерацията). Въпреки че Конфедерацията до 
голяма степен е преустановила публичната си дейност от 2022 г. насам, 
СОСЗР продължава да поддържа връзките си с нея.113 СОСЗР не е напра-

108	 Скоро след влизането ѝ в парламента партията се разцепи между Марков и Михайлов и 
не можа да си осигури място в следващото 51-во Народно събрание.

109	 Mediapool, „„Полковник“ Марков: Всеки ден пращам клипове по секретен канал на 
Москва“, 12 юни 2024 г.

110	 Клуб Z, „135 депутати приеха забрана на ЛГБТ пропагандата в училище – на две четения 
в един ден“, 7 август 20204 г.

111	 Например, Съюз на офицерите и сержантите от запаса (СОСЗР), Устав.
112	 В момента има 21 742 членове. – В: Нови почетни членове на СОСЗР, април 2024 г.
113	 Международна конфедерация на генералите и адмиралите и офицерите от резерва, 

членове.

Асоциации, съюзи и 
инициативи

https://www.mediapool.bg/polkovnik-markov-vseki-den-prashtam-klipove-po-sekreten-kanal-na-moskva-news360054.html
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https://clubz.bg/152529
https://clubz.bg/152529
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https://otbrana.com/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8_20007
http://www.iacro.ru/members/


вил официално изявление относно войната в Украйна, но е подкрепил 
партията на Стефан Янев „Български възход“. По време на среща с Янев, 
тогава министър на отбраната, ръководството на СОСЗР уверява члено-
вете си, че „нито един български войник няма да бъде включен във война-
та“, като отново заявява подкрепата си за „преговорите“ като най-добро 
решение на конфликта.114 СОСЗР също така се ползва с покровителство-
то на президента Радев, който се застъпва за участието им в предаване-
то на военни знания на по-следващите поколения.115 Необходимостта от 
привличане на млади хора беше подчертана и на срещата през 2019 г. в 
Москва, организирана от Конфедерацията, на която присъстваха ветера-
ни от България, Сърбия и Русия. 

Работната среща за обмяна на опит за подготовката на младежите за 
военна служба, беше председателствана от руския генерал-полковник 
Александър Колмаков, член на работната група за „специална военна 
операция“ на Путин, председател на Доброволното дружество за под-
помагане на армията, авиацията и флота на Русия (ДОСААФ) и бивш 
заместник-министър на отбраната.116,117

По подобен начин Съюзът на ветераните от войните на България под-
писва споразумение с Общоруската обществена организация на ветера-
ните „Руски съюз на ветераните“, тогава ръководен от бившия генерал 
Михаил Моисеев, бивш началник на Генералния щаб на въоръжените 
сили на СССР.118 Конфедерацията на обществените организации от си-
гурността и отбраната (КООСО), втората по големина организация от 
този вид, състояща се от 14 групи, обединяващи офицери от резерва и 
бивши служители на националната сигурност, също поддържа тясно съ-
трудничество с руски организации. Изтъкнати членове на КООСО, като 
генерал-майор о.з. Стоимен Стоименов и капитан о.з. Лазар Мурджев, 
открито изразяват прокремълски възгледи. Някои членове на КООСО са 
свързани и с Национално движение „Русофили“ и политическа партия 
„Русофили за възраждане на Отечеството119,120 КООСО се присъединява 
към инициативата „1 000 000 гласа за мир“, като се застъпва за „радикал-
на промяна“ в позицията на България и ЕС по отношение на войната в 
Украйна.121

114	 Български изгрев, „Ген. Стефан Янев: Няма да допуснем нито един български войник да 
пролее кръвта си в Украйна!“, 29 май 2024 г.

115	 Otbrana.com, „Запасното войнство проведе Четвъртия си национален събор“, 14 юни 
2024 г.

116	 Soszr.bg, „СОСЗР укрепва международния си авторитет“, октомври 2019 г.
117	 ДОСААФ действа като връзка между руската армия и обществото, като съдейства за 

набирането на младежи във военния резерв. – В: Решение (ОВППС) 2023/1218 на Съвета 
от 23 юни 2023 г.

118	 Спиридонов, С., „Подписаха споразумение за сътрудничество с Руския съюз на 
ветераните“, Otbrana.bg, 18 юни 2019 г.

119	 Така например 60-ият рожден ден на един от лидерите на КООСО Мурджев е силно 
популяризиран от русофилското движение (на снимката е и Николай Малинов), като 
Мурджев получава и награда от БРОД за България. От: PPVO.bg, „60 Лазарника и 
Приказка за очовечаването /Лазар Мурджев на 60“, 7 септември 2022 г.

120	 В Националното сдружение „Движение Русофили“ членуват следните бивши военни 
служители: генерал Димитър Шивиков, генерал Тихомир Стойчев, полковник Марко 
Петров, капитан Нако Стефанов и генерал Златан Стойков.

121	 CSDPO.eu, „КООСО се присъединява към инициативата „1 000 000 гласа за мир“.
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/HTML/?uri=CELEX:32023D1218&qid=1739189996280
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/BG/TXT/HTML/?uri=CELEX:32023D1218&qid=1739189996280
https://otbrana.com/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8_12738
https://otbrana.com/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8_12738
https://ppvo.bg/2022/09/07/60-%d0%bb%d0%b0%d0%b7%d0%b0%d1%80%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0-%d0%b8-%d0%bf%d1%80%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d0%b7%d0%ba%d0%b0-%d0%b7%d0%b0-%d0%be%d1%87%d0%be%d0%b2%d0%b5%d1%87%d0%b0%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b5-3/
https://ppvo.bg/2022/09/07/60-%d0%bb%d0%b0%d0%b7%d0%b0%d1%80%d0%bd%d0%b8%d0%ba%d0%b0-%d0%b8-%d0%bf%d1%80%d0%b8%d0%ba%d0%b0%d0%b7%d0%ba%d0%b0-%d0%b7%d0%b0-%d0%be%d1%87%d0%be%d0%b2%d0%b5%d1%87%d0%b0%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b5-3/
http://csdpo.eu/index.php?id=95
http://csdpo.eu/index.php?id=95
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Както СОСЗР, така и КООСО имат значителни връзки с руски или 
проруски организации в различни области, включително в политиката. 
Например те са свързани с Българското национално движение 
„Русофили“ и политическата партия „Русофили за възраждане на 
Отечеството“, чийто лидер Николай Малинов е обвинен в шпионаж 
в полза на Русия. Връзките на Малинов включват Решетников, бивш 
директор на РИСИ, и руския олигарх Константин Малофеев, като и 
двамата открито заявяват целта си да „откъснат България от Запада и да 
я преориентират към Русия“.122

Неправителствената организация „БРОД за България“ [Бъдеще, род, 
отечество, държава за България], съоснована от Мурджев, служи като он-
лайн платформа, която публикува статии на бивши военни и специали-
сти по гражданска сигурност, често с проруски възгледи.123 В допълнение 
към онлайн съдържанието, „БРОД за България“ издава списание „Си-
гурност“, в което участват същите автори и функционира научно-екс-
пертен клуб, съставен основно от бивши служители на „Държавна си-
гурност“. Платформата служи124 като единно онлайн пространство за 
разпространение на проруска дезинформация в България, обхващаща 
теми като войната в Украйна, НАТО и ЕС. Сред известните фигури, свър-
зани с платформата, са генерал-майор о.з. Тихомир Стойчев, бивш ръко-
водител на Централната служба за борба с организираната престъпност 
(сега ГДБОП), и бившият генерал-майор о.з. Стоимен Стоименов, бивш 
заместник-началник на разузнаването на Българската армия. БРОД за 
България осигури обширно отразяване на представянето на проруска-
та книга на Стоименов „Ескалация на войната в Украйна: България на 
кръстопът“, за която се съобщава на сайта, че е подкрепена с писмо от 
президента Радев.125

Стоименов, заедно с други видни бивши военни и служители от сектора 
за сигурност, е част от инициативата „Воини за мир“, която се застъпва за 
български „неутралитет“ във войната на Русия срещу Украйна.126 Иници-
ативата се противопоставя на всякаква военна или техническа помощ за 
Украйна и призовава бившите военни да се присъединят към походите 
за мир и да подпишат петицията за референдум под наслов „България –
зона за мир и сигурност“.127,128,129 Стоименов отбеляза, че инициативата е 

122	 Factor.bg, „Специален доклад осветява руската подривна дейност сред български 
офицери“, 5 юни 2024 г.

123	 БРОД за България: Автори.
124	 BRODbg.com, „Клуб Сигурност“.
125	 ppvo.bg, „Репресираната презентация Генерал Стоименов и „Воини за мир““, 19 май 2024 г.
126	 Инициативата е силно популяризирана и от БРОД за България.  – В: Тотомиров, Т., 

„„ВОИНИ ЗА МИР“ 2024 – година на съдбата!“, BRODbg.com.
127	 Pogled.info, „Обръщение на Обществения инициативен съвет „Войни за мир“, 18 юни 2023 г.
128	 Петицията за Референдум за мир и суверенитет на България е подкрепена и от 

полковник в оставка Михаил Харлампиев и полковник Тодор Предов и има за цел да 
събере достатъчно подписи, за да предизвика установяване на национална политика на 
неутралитет, прекратяване на военната помощ за Украйна и забрана за разполагане на 
чужди войници в България. Стоименов отбелязва също, че всички значителни бивши 
военни групи в страната са приели с ентусиазъм призива за действие.

129	 През 2023  г. в цялата страна се провеждат многобройни походи за мир, като едно 
от главните действащи лица на маршовете е бившият генерал Димитър Шивиков. 
Последният марш: Youtube.com, „Поход за мир  – „Да спасим България!  – София, 
22.10.2023 г.“.

https://faktor.bg/petak-13-spetsialen-doklad-osvetyava-ruskata-podrivna-deynost-sred-balgarski-ofitseri
https://faktor.bg/petak-13-spetsialen-doklad-osvetyava-ruskata-podrivna-deynost-sred-balgarski-ofitseri
https://www.brodbg.com/author.html
https://www.brodbg.com/news-2-767-Klub_Sigurnost.html
https://ppvo.bg/2024/05/19/%D1%80%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0-%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB-%D1%81/
https://www.brodbg.com/news-5-1687-VOINI_ZA_MIR_2024__godina_na_sadbata!.html
https://www.brodbg.com/news-5-1687-VOINI_ZA_MIR_2024__godina_na_sadbata!.html
https://pogled.info/bulgarski/obrashtenie-na-obshtestveniya-initsiativen-savet-voini-za-mir.157301
https://narodna.me/
https://www.youtube.com/watch?v=tpo_UEfQIOE
https://www.youtube.com/watch?v=tpo_UEfQIOE
https://www.youtube.com/watch?v=tpo_UEfQIOE


вдъхновена от отворено писмо от 2021 г. на група френски бивши военни 
до президента Макрон, в което те заплашват да „възстановят реда“, ако 
той не ограничи антирасистките движения във Франция.130,131 Този при-
мер подчертава, че проруското влияние върху българските бивши воен-
ни не е изолирано явление, а част от по-широката стратегия на Кремъл 
за използване на бившия военен сектор в цяла Европа.

Многобройните прокремълски наративи намират почва и във висшите 
военни училища. Такъв пример е Борислав Гуцанов, изтъкнат член на 
БСП и народен представител (2013 – 2014 г. и от 2021 – до момента)132.

През 2011  г. съпругата му придобива онлайн изданието Petel.bg, което 
оттогава усилено публикува проруско и антизападно съдържание.133 
Това включва предизборните видеоклипове на Гуцанов от 2022 г., в които 
той се противопоставя на шистовия газ и вятърните турбини, което 
е резултат от влиянието на прокремълски наративи, които атакуват 
възобновяемите енергия и невярно твърдят, че глобалното затопляне е 
измама.134,135,136

Гуцанов има три дипломи от Военна академия „Г. С. Раковски“. Доктор-
ската му дисертация до голяма степен повтаря наративите на Кремъл, 
като твърди, че „дълбоката държава в САЩ“ има за цел да „наложи нео-
либералния модел за световно господство“ чрез изкуствено увеличаване 
на военното напрежение в Източна Европа и манипулиране на отноше-
нията между Европа и Русия.137 Според Гуцанов тези действия на САЩ 
имат за цел да „създават в региона своеобразен буфер, с чиято помощ 
възнамеряват да контролират отношенията между Западна Европа и Ру-
сия и да влияят върху тяхната политика“.138 Използването като източни-
ци на местни медии, известни с разпространяването на конспиративни 
теории, както и на няколко руски медии, някои от които неотдавна бяха 
санкционирани на международно равнище, подкопава академичния ин-
тегритет на дисертацията и поставя под съмнение както обективността и 
научния етос на изследването на Гуцанов, така и авторитета на най-ста-
рото военно висше училище в България.139 

130	 Youtube.com, „Защо „Войни за мир“ са зад президента Радев? Ще се противопоставят ли 
военните на министър Тагарев?“, 5 юни 2023 г.

131	 BBC, “Anger as ex-generals warn of ‘deadly civil war’ in France”, 27 April 2021.
132	 Борислав Гуцанов на сайта на Народното събрание.
133	 Събев, Георгиев и МакЛарън, Съхраняване на устоите, София: Център за изследване на 

демокрацията, 2024.
134	 Petel.bg, „Борислав Гуцанов: БСП няма да позволи да се дупчи земята за шистов газ“, 21 

септември 2022 г.
135	 Petel.bg, „Казвам се Борислав Гуцанов и за мен Варна е целият ми живот“, 22 май 2024 г.
136	 EUvsDisinfo, Green energy is a scam, Gazprom is safer, 10 October 2021.
137	 Военна академия „Г. С. Раковски“, Автореферат на докторската дисертация на Гуцанов на 

тема: Aктуални аспекти на средата за сигурност и влиянието им върху отбранителната 
политика на Република България, София, 2021 г.

138	 Гуцанов, Б., Aктуални аспекти на средата за сигурност и влиянието им върху 
отбранителната политика на Република България, стр. 8.

139	 Джоева, Т., „Проф. Валери Стефанов: Светът навлиза в многостранен сблъсък с 
непредвидими последици“, Epicenter.bg, 12 февруари 2017 г.
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https://www.youtube.com/watch?v=dFavmYFdwMU
https://www.youtube.com/watch?v=dFavmYFdwMU
https://www.youtube.com/watch?v=dFavmYFdwMU
https://www.parliament.bg/bg/MP/4622
https://csd.eu/bg/publications/publication/safeguarding-the-foundations/
https://petel.bg/Borislav-Gutsanov--BSP-nyama-da-pozvoli-da-se-dupchi-zemyata-za-shistov-gaz__459289
https://petel.bg/Kazvam-se-Borislav-Gutsanov-i-za-men-Varna-e-tseliyat-mi-zhivot__525553
https://rndc.bg/wp-content/uploads/2021/11/%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82_21.10.2021.pdf
https://rndc.bg/wp-content/uploads/2021/11/%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82_21.10.2021.pdf
https://rndc.bg/wp-content/uploads/2021/11/%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82_21.10.2021.pdf
https://rndc.bg/wp-content/uploads/2021/11/%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82_21.10.2021.pdf
https://rndc.bg/wp-content/uploads/2021/11/%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82_21.10.2021.pdf
https://epicenter.bg/article/Prof--Valeri-Stefanov--Svetat-navliza-v-zona-na-mnogostranen-sblasak-s-nepredvidimi-posleditsi/120338/11/0
https://epicenter.bg/article/Prof--Valeri-Stefanov--Svetat-navliza-v-zona-na-mnogostranen-sblasak-s-nepredvidimi-posleditsi/120338/11/0
https://epicenter.bg/article/Prof--Valeri-Stefanov--Svetat-navliza-v-zona-na-mnogostranen-sblasak-s-nepredvidimi-posleditsi/120338/11/0
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Проф. д-р Владко Иванов от катедра „Сигурност и граничен контрол“ 
в Академията на МВР дава висока оценка на работата на Гуцанов, като 
се съгласява с твърдението му, че световните лидери губят контрол при 
прехода от една световна система към друга след края на либерализма.140 
И двамата професори подчертават предполагаемото влияние на тран-
снационалните корпорации и т.нар. „дълбока държава“, която според 
тях действа отвъд националните граници, упражнява контрол върху фи-
нансовите системи и се конкурира за глобални ресурси. Включването на 
прокремълски наративи в докторската дисертация на Гуцанов, заедно с 
одобрението ѝ от членовете на научното жури, поражда сериозни опа-
сения относно академичния интегритет и стандартите, поддържани от 
Военната академия.

Мрежата от проруски организации, свързани чрез партньорства с Русия, 
и нейните дейности оказват пагубно влияние върху България и нацио-
нална ѝ сигурност. Такъв пример е често повтаряния от горепосочените 
групи наратив, че български войници ще бъдат изпратени да се бият в 
Украйна, което беше и централна тема на походите за мир и суверени-
тет.141 Както съобщава и Министерството на отбраната, това е била една 
от основните причини за сериозния спад (-35%) на кандидатите за На-
ционалния военен университет „Васил Левски“ през 2023 г.142 Освен това 
липсата на значителен отпор или контрол срещу тези проруски гласове 
в България им позволява да се консолидират с течение на времето и да 
стават все по-силни. Това усложнява отбранителната позиция на страна-
та и я излага на повече рискове, породени от руските хибридни действия 
в региона.

Независимо от липсата на явни връзки между прокремълските орга-
низации и лица понякога, често зад тези взаимоотношения се крият 
свързани биографични данни, политически и икономически дейности 
и общи интереси. Явните и скритите зависимости между действащите 
лица са част от взаимосвързана мрежа, в която видимите или проследи-
мите връзки понякога могат да бъдат подвеждащи, тъй като по-значи-
мите взаимоотношения са по-трудни за откриване. Въпреки тази слож-
ност мрежата от прокремълски гласове, свързани с военните в България, 
може да бъде напълно разбрана само в нейната цялост.

Въпреки че няма очевидни доказателства за координирани действия от 
страна на цялата мрежа за разпространение на конкретни кампании за 
дезинформация или наративи, анализът на съдържанието, публикувано 
онлайн и в социалните медии, показва, че отделните участници често 
подкрепят, допълват или надграждат позиции, изразени от други учас-
тници в мрежата. Това взаимно усилване се осъществява чрез подкрепа 
за едни и същи „офлайн“ инициативи и наративи, като по този начин се 
изграждат и поддържат различни части на мрежата.

140	 Военна академия „Г.С. Раковски“, Становище от професор доктор Владко Мичов Иванов, 
професор в катедра „Сигурност и граничен контрол“, Академия на МВР“, София, 2021 г.

141	 Youtube.com, March for Peace and Sovereignty  – NPC, 09.07.2023, Поход за мир и 
суверенитет – НДК, 09.07.2023 г., 10 юли 2023 г.

142	 Чавдаров, Н., „Дезинформационна кампания срещу МО е довела до спад в приема на 
курсанти“, Army Media, 7 ноември 2023 г.

Мрежата на 
прокремълските 
гласове

https://rndc.bg/wp-content/uploads/2021/11/%D0%92-%D0%98%D0%92%D0%90%D0%9D%D0%9E%D0%92-%D0%A1%D0%A2%D0%90%D0%9D-21.pdf
https://rndc.bg/wp-content/uploads/2021/11/%D0%92-%D0%98%D0%92%D0%90%D0%9D%D0%9E%D0%92-%D0%A1%D0%A2%D0%90%D0%9D-21.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Tid08n9EGwo
https://www.youtube.com/watch?v=Tid08n9EGwo
https://armymedia.bg/2023/11/07/%D0%B4%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%B0-%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D1%81%D1%80%D0%B5%D1%89%D1%83-%D0%BC%D0%BE-%D0%B5/
https://armymedia.bg/2023/11/07/%D0%B4%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%B0-%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D1%81%D1%80%D0%B5%D1%89%D1%83-%D0%BC%D0%BE-%D0%B5/


Не бива да се подценява ролята на бившите военни и експертите от сек-
тора на сигурността при формирането на местните и националните по-
литики. Специфичните им познания и опит им осигуряват доверие по 
въпросите на сигурността, което им позволява да придават легитимност 
на прокремълските възгледи, често формулирани като аргументи за на-
ционалната отбрана или стратегия за сигурност. Това прави подкрепата 
им за проруски позиции особено влиятелна при формирането на об-
щественото мнение и политиката. Тяхното участие е от решаващо зна-
чение за прилагането на инструментите на „меката сила“, особено при 
завладяването на познавателните процеси и работата с организациите 
на гражданското общество.
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Дезинформацията, популяризирана от бивши военни и разпространява-
на чрез определени медийни канали, представлява значително предиз-
викателство за политическия дневен ред и общественото мнение в Бълга-
рия, особено що се отнася до международните ангажименти на страната 
като НАТО и политиката ѝ за национална сигурност. Бившите военни 
са особено активни след началото на войната в Украйна през февруари 
2022 г., като обемът на онлайн съдържанието рязко нараства и навлиза в 
основните медии. В периода между октомври 2022 г. и октомври 2023 г. в 
някои от най-посещаваните уебсайтове в страната са публикувани хиля-
ди подвеждащи статии, по-специално поради политическите дебати във 
връзка с решението за изпращане на военна помощ за Украйна.

КАНАЛИТЕ ЗА ВЛИЯНИЕ НА БИВШИТЕ ВОЕННИ

Онлайн медии

Фигура 5.	 Брой статии в онлайн медиите, в които се споменават всички прокремълски бивши военни офицери 
(февруари 2020 г. – юни 2024 г.)

Източник:	 Изчисления на Центъра за изследване на демокрацията въз основа на данни от Sensika.

Между февруари 2022 г. и юни 2024 г. статиите в онлайн новинарските 
издания, в които се споменават бивши военни, са 16 107 с потенциален 
обхват от 10 662 727. До октомври 2022 г. стабилно ниските нива на пуб-
ликациите са норма, докато след това броят на статиите започва да се 
покачва значително с началото политическия дебат за военната помощ, 
достигайки пик през лятото на 2023 г. Едно от обясненията за скоковете е 
работата на „машината от сайтове гъби“, която за първи път е пусната в 
пълна употреба в България през 2023 г. (вж. по-долу). Около 74% (11 975 
статии) от всички събрани статии са публикувани от сайтове, принадле-
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жащи към топ 3 по отношение на класацията за посещаемост в страната, 
като 40% попадат в най-високата категория.143

Онлайн публикациите свързани с всеки един от бившите военни с про-
кремълски нагласи достигат различни нива на отразяване. Най-често 
споменаваният е Николай Марков с 5468 статии, следван от Велизар 
Енчев с 1224, Тихомир Стойчев с 1106, Златан Стойков с 937 и Димитър 
Шивиков със 709 статии. Общият потенциален обхват достига най-висок 
връх през юни 2024 г. с 1 697 614, приблизително около 30% от интернет 
потребителите в България, вероятно поради силно засиленото онлайн 
присъствие на Марков по време на предизборната му кампания с партия 
„Величие“, която се проведе предимно онлайн. Някои от тях са били ак-
тивни или редовни автори в определени новинарски издания, за които 
е добре известно, че разпространяват прокремълска дезинформация в 
страната. Например Тихомир Стойчев пише за новинарския сайт Pogled 
Info,144 който редовно публикува съдържание, директно преведено от 
руски държавни медии и мозъчни тръстове като Фондацията за страте-
гическа култура „Катехон“. Препечатването на подобно съдържание е 
пряко нарушение на санкциите на ЕС срещу Русия145, които забраняват

143	 Класацията се предоставя от Sensika, която оценява уебсайтовете по скала от 1 до 10. 
Класирането се основава на комбинация от оценки на месечните уникални посетители 
на сайта и месечните прегледи на страници и мобилен уебтрафик. Колкото повече са 
посетителите и прегледите, толкова по-висок е рангът на сайта. Високопосещаваните 
популярни уебсайтове обикновено попадат в първите две категории.

144	 Pogled.info, Колонката на Тихомир Стойчев.
145	 ЕС, Регламент на Съвета (ЕС) № 833/2014 от 31 юли 2014 година относно ограничителни 

мерки с оглед на действията на Русия, дестабилизиращи положението в Украйна, ОВ L 
229, 31.7.2014 г., стр. 1

Фигура 6.	 Брой статии в онлайн медиите, в които се споменават бивши военни (февруари 2022 г. – юни 2024 г.)

Източник:	 Изчисления на Центъра за изследване на демокрацията въз основа на данни от Sensika.
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излъчването или публикуването на съдържание, произведено от санк-
ционирани организации.146

Източниците се групират според модела за разпространение на дезин-
формация, определен като „машината от сайтове гъби“.147 Например в 
рамките на домейна BG7.eu има множество специално пригодени уеб-
сайтове, известни с това, че произвеждат значителен обем идентични 
статии, които засилват различни дезинформационни наративи.

Тези платформи заемат централно място в мрежата share4Pay, като на-
сърчават лицата да разпространяват проруски наративи чрез различни 
персонализирани уебсайтове под един и същи домейн.148 Освен това има 
~400 случая на една статия, разпространена в множество такива уебсай-
тове гъби. Статията съдържа нередактирана версия на публикация във 
Facebook на Николай Марков, критикуваща решението на бившия ми-
нистър на отбраната Тодор Тагарев за разпределяне на военна помощ за 
Украйна. Статията, озаглавена „Тагарев, знаем какво направи миналото 
лято!“, вече е достъпна само в Blitz.bg.149

Фигура 7.	 Клъстери от онлайн източници, в които се споменават 
прокремълски бивши военни (февруари 2022 г. – юни 2024 г.)

Източник:	 Изчисления на Центъра за изследване на демокрацията въз основа на данни Sensika.

146	 Регламент на Съвета (ЕС) № 833/2014 от 31 юли 2014 година, чл. 2е.
147	 „Машината“  – това са над 370 анонимни сайта с почти идентичен дизайн (по два 

основни модела) и с идентично съдържание (публикуват едни и същи статии). Те имат 
четири основни общи домена (dnes24.eu, zbox7.eu, bgvest.eu, allbg.eu), от които биват 
клонирани поддомейни  – например, novini701.dnes24.eu, novinarbg.dnes24.eu, news1.
dnes24.eu и т.н. – В: Руската пропаганда в България онлайн (януари – март 2023 г.), част I. 
Информационен бюлетин на Фондация за хуманитарни и социални изследвания  – 
София, 06.06.2023 г.

148	 Чрез модела „пари за клик“ потребителите, търсещи печалба, се включват в 
разпространението на дезинформация, като създават уебсайтове, известни като „гъби“. – 
В: Angelov, G., and Heil, A., “I Worked For The ‘Mushroom Machine’: Inside Bulgaria’s Cash-
For-Disinformation Network”, RFE/RL, 19 May 2024.

149	 Blitz.bg, „Полк. Марков: Тагарев, знаем какво направи миналото лято!“, 7 февруари 
2024 г.
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Въпреки че клъстерите са значителни, по отношение на уникалното съ-
държание някои от най-важните източници включват: Pogled Info – 224 
статии, издание, което превежда съдържание от мозъчни тръстове и 
идеолози, близки до Кремъл (напр. Фондация за стратегическа култура, 
Катехон и Александър Дугин), много от които са санкционирани от ЕС; 
Epicenter – 186, Informiran.net – 230, 24 Часа – 61; Pogled.eu (филиал на 
Pogled Info) – 108 и Blitz.bg – 96 статии (често сочен като най-посещава-
ния местен новинарски сайт). Според оценките над 71 % от общия брой 
посещения на статиите произхождат от директен трафик, т.е. от потре-
бители, които влизат директно в даден уебсайт, без да кликват върху дру-
га връзка при посещение на друг уебсайт.150 Tова показва, че е много ве-
роятно българските потребители активно да търсят този тип проблемно 
съдържание.

Голяма част от отразяването на бившите военни се генерира и чрез тех-
ните инициативи. Например медийните партньори на петицията „Ре-
ферендум за мир и суверенитет“ са многобройни и произвеждат пре-
димно видео съдържание, което е по-трудно да се проследи – подкастът 
на Pogled Info, телевизия Евроком, Алфа ТВ, Справедлива България ТВ, 
България 24, Ефир инфо, предаването „Крум Савов на живо“ на 7/8 и 
Студио Xъ, Българското национално радио – Петър Волгин, Мартин Кар-
бовски, групата на Михайлов „Свободна и мирна България“ (Facebook и 
Telegram), Димна завеса с Александър Сивилов, Добри Божилов (инфлу-
енсър), Рационална съпротива с Мартин Петрушев, ТВ Зорница Канада 
и Силва Дончева.151

152

Това е отразено в данните, събрани от Facebook, тъй като сред водещи-
те по взаимодействие страници в платформата са телевизия Евроком 
с 39 публикации и 43  176 взаимодействия между двете си страници и 
Мартин Карбовски с 40 публикации и 34 667 общ брой взаимодействия 
между двете си страници. Pogled Info има още 98 публикации с 6  351 
взаимодействия. Най-големият клъстер тук обаче е този на страници-
те, свързани с партията на Михайлов и Марков „Величие“ – страниците 
на самия Марков, на партията, на „Красиво Ветриново“ и на „Заедно за 
България – Исторически парк“ имат общо 369 поста и 191 214 взаимо-
действия, и макар че това вероятно отново е свързано с изборите, огро-
мният брой взаимодействия показва реален интерес и подкрепа от стра-
на на потребителите.

Общият обем на анализираните публикации и взаимодействия във 
Facebook свързани с бившите военни в рамките на проучването е 16 539 
поста и 702 512 взаимодействия..

150	 Важно е да се отбележи обаче, че неидентифицираните препращащи източници 
също се категоризират като директен трафик от инструментите за оптимизация на 
търсачките (SEO) и разузнаване на уебсайтове.

151	 Narodna.me, „Какво всъщност стана на Шипка – 3 март 2024 г“, 8 март 2024 г.
152	 Въпреки че Facebook остава най-доминиращата социална медийна платформа в 

България, бъдещите изследвания трябва да обхванат и YouTube, тъй като в процеса 
на събиране на данните YouTube се очерта като подобна доминираща платформа за 
разпространение на дезинформация от страна на бившите военни.

Facebook152

https://narodna.me/video/
https://narodna.me/video/


Сред бившите военни Марков отново се очертава като най-популярен с 
11 230 публикации и 421 409 взаимодействия. Доминацията на Марков 
обаче не е само около изборите през 2024 г., но и преди това през 2023 г., 
когато постовете и взаимодействията му рязко нарастват, което отразя-
ва, че той вече е набирал лоялна и ангажирана аудитория. Освен това 
припокриващите се тенденции между Марков, Шивиков и Стоименов 
са свързани със съвместни им инициативи, които повишават както види-
мостта, така и взаимодействията на публикациите.153

Балонът, който взаимодейства с тези публикации през последните две 
години, е приблизително до 15% от потребителите на Facebook в Бълга-
рия (около 4 милиона потребители).

Като цяло балонът във Facebook, който публикува и взаимодейства с 
публикации, в които се споменават бивши военни, разпространяващи 
прокремълска дезинформация, е доста голям и се увеличава с течение на 
времето. Той е и част от по-голям клъстер във Facebook, номер 3 (Фигура 
10), който представлява националистически и десни политически групи 
и лица, разпространяващи популярна антиевропейска, антинатовска и 
проруска реторика по темата за военната помощ за Украйна. Няколко 
възела в този клъстер представляват събития във Facebook, като напри-

153	 Данните не включват отразяването на популярни местни случаи като убийството 
на Алексей Петров и делото, свързано с Мартин Нотариуса, които са смятани за не 
релевантни.

Фигура 8.	 Топ 30 страници във Facebook по най-много взаимодействия на публикация, в която се споменават 
бивши военни (февруари 2022 г. – юни 2024 г.)

Източник:	 Изчисления на Центъра за изследване на демокрацията въз основа на данни от CrowdTangle.
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мер „Референдум за мир и суверенитет на България“ и „България – зона 
на мира!“, и в двата случая с участието на бивши военни.154

154	 Възлите представляват профили във Facebook (индивидуални профили, публични групи 
и страници) и външни ресурси (уебсайт, включително медия, видеоклип в YouTube, 
публикация в Telegram и т.н. или файл), споделени от потребителите. Връзките между 
възлите са претеглени по броя на взаимодействията (сума от споделяния + реакции) 
между дадения профил във Facebook и дадения външен ресурс. Анализът групира в 
клъстери възлите въз основа на броя на връзките между тях.

Фигура 9.	 Брой публикации/взаимодействия на месец на бивши военни (топ 5 по брой взаимодействия) 
(февруари 2022 г. – юни 2024 г.)

Източник:	 Изчисления на Центъра за изследване на демокрацията въз основа на данни от CrowdTangle.
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Фигура 10.	Военна помощ за Украйна – клъстери във Facebook

Източник:	 Изчисления на Центъра за изследване на демокрацията въз основа на данни от  
CrowdTangle.

Основните наративи, разпространявани от бившите военни, се 
фокусират върху войната в Украйна, като пет основни метанаратива 
се очертават като най-доминиращи  – „Украйна губи войната“, 
„България трябва да бъде неутрална“, „Военната помощ за Украйна 
трябва да бъде спряна, тъй като тя 1) удължава войната, 2) изтощава 
българската армия, 3) въвлича България пряко във войната“, 
„Българските политици са предатели и служат на чужди интереси 
заради подкрепата си за Украйна“ и „Ще има мобилизация на 
българските войници“.

Струва си да се отбележи, че дезинформационните наративи често се 
припокриват и работят в симбиоза. Например повечето от наративите 
носят в себе си основното внушение, че Украйна неизбежно ще загуби 
войната. Проруската пропагандна машина в България твърди, че 
или Русия ще спечели войната, или тя ще доведе до глобална ядрена 
катастрофа. Този наратив често се съчетава с преобладаващата теза, 
че българските политици са предатели и дават приоритет на Украйна 
пред благосъстоянието на своите граждани. Прокремълските медии 
подчертават, че военната помощ от България за Украйна – страна, за 
която се смята, че губи, само удължава страданията на невинни хора – 
наратив, разпространяван както от бившия министър на отбраната 

Наративите
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44	 Операция „Дезинформация“44	

Янев, така и от президента и някои от другите бивши военни, 
например Шивиков.155 

Вместо това те се застъпват за използване на военни ресурси в страната, 
макар и без ясно обяснение как да стане това, тъй като българската ар-
мия не успява да се модернизира ефективно от 90-те години насам.

Наративът, че „Украйна губи войната“, вторият по популярност наратив 
с 3027 статии, достига своя връх по време на неуспешната украинска кон-
траофанзива през лятото на 2023 г.

Наративите, свързани с българските политически и военни решения, 
имат ясно изразени пикове, съответстващи на конкретни събития. На-
ративът, че „българските политици са предатели“, отбеляза значителен 
ръст с 653 статии по времето, когато Министерството на отбраната пуб-
ликува Доклада за състоянието на отбраната и въоръжените сили на Ре-
публика България, в който се потвърждава ангажиментът на България 
към НАТО и подкрепата за Украйна.156

Военната подкрепа за Украйна от страна на ЕС и САЩ има значение на 
бойното поле всеки ден и единствената ѝ цел е да помогне на Украй-
на да отстоява правото си на самозащита, което е залегнало в Устава на 
ООН. Бригаден генерал о.з. Шивиков беше основното лице, което често 
представяше въоръжените сили на Украйна като нямащи никакъв шанс 

155	 Събев, Георгиев и МакЛарън, Съхраняване на устоите, Център за изследване на 
демокрацията, 2024; Георгиев, Петрова и Цабала, Разбиване на кода, Център за изследване 
на демокрацията, 2023.

156	 Забов, Н., „Кабинетът одобри доклада за състоянието на отбраната и въоръжените сили 
през 2023 г.“, БТА, 20 март 2023 г.

Фигура 11.	 Брой статии с наратива „Украйна губи войната“ в онлайн медиите (февруари 2022 г. – юни 2024 г.)

Източник:	 Изчисления на Центъра за изследване на демокрацията въз основа на данни от Sensika.
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https://csd.eu/bg/publications/publication/safeguarding-the-foundations/
https://csd.eu/bg/publications/publication/breaking-the-code-russian-and-chinese-disinformation-and-illicit-financial-flows-in-southeast-europ/
https://www.bta.bg/en/news/bulgaria/638884-cabinet-approves-2023-report-on-state-of-defence-and-armed-forces
https://www.bta.bg/en/news/bulgaria/638884-cabinet-approves-2023-report-on-state-of-defence-and-armed-forces


за победа през наблюдавания период.157,158 Забележителни пикове в този 
наратив настъпиха след решението на служебното правителство през де-
кември 2022 г. да одобри официално военната помощ за Украйна, както 
и последвалата жалба на БСП и „Възраждане“ до Конституционния съд 
за обявяване на това решение за противоконституционно.159,160 Нарати-
вът достига своя връх при всеки нов пакет или разширяване на военната 
подкрепа и като цяло представлява най-популярният с 5455 статии, 33% 
от общия обем.

Наративът за „неутралитет“, тясно свързан с усилия като походите за 
мир и неутралитет, които се проведоха през 2023 г., инициативата Рефе-
рендум за мир и суверенитет и с политическия дневен ред на „Величие“, 
съответно бележи ръст и представлява 705 статии.161

„Неутралитет“, или „България трябва да бъде неутрална“, се превръща 
в универсална фраза за всички руски поддръжници. Предварително 
съществуващата положителна асоциация на самия термин вероятно 
е успяла да убеди и много българи, които първоначално не са имали 
силно изразена позиция относно конфликта. Наред с „мир“ и 
„суверенитет“, проруската част от обществото в България, оглавявана 
от организации като Национално движение „Русофили“, се възползва 
от вече съществуващите предразсъдъци на хората, че тези термини са 
положителни и си струва да се застъпиш за тях. Реалното контекстуално 

157	 Периодът на наблюдение за всички данни е от 1 февруари 2022 г. до 16 юни 2024 г.
158	 Youtube.com, „Ген. Димитър Шивиков: Украйна ще загуби територии и няма да влезе в 

НАТО и ЕС“, Марица подкаст, 13 февруари 2024 г.
159	 Sofia Globe, “Bulgarian weapons in service with Ukrainian territorial forces  – report”,  

20 December 2022.
160	 БНР, „„Възраждане“ и БСП сезираха КС за военната помощ за Украйна“, 23 декември 

2022 г.
161	 Велкова, Н., „„Величие” е за неутралитет и срещу престъпните политики“, 10 юни 2024 г.

Фигура 12.	Брой статии с наратива „Българските политици са предатели“ в онлайн медиите  
(февруари 2022 г. – юни 2024 г.)

Източник:	 Изчисления на Центъра за изследване на демокрацията въз основа на данни от Sensika..
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https://www.youtube.com/watch?v=_GCROalkoY0
https://www.youtube.com/watch?v=_GCROalkoY0
https://sofiaglobe.com/2022/12/20/bulgarian-weapons-in-service-with-ukrainian-territorial-forces-report/
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https://bnr.bg/plovdiv/post/102003996/velichie-e-za-neutralitet-vav-voinata-i-za-osvetavane-na-prestapnite-politiki
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значение на тези термини във връзка с войната в Украйна стана много 
по-сложно. От една страна, България вече е в мир и е суверенна 
държава, така че формулировката „Референдум за мир и суверенитет“ 
е най-малкото подвеждаща.

Фигура 13.	Брой статии с наратива „Спрете военната помощ“ в онлайн медиите (февруари 2022 г. – юни 2024 г.)

Източник:	 Изчисления на Центъра за изследване на демокрацията въз основа на данни от Sensika.
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Фигура 14.	Брой статии с наративите за неутралитет в онлайн медиите (февруари 2022 г. – юни 2024 г.)

Източник:	 Изчисления на Центъра за изследване на демокрацията въз основа на данни от Sensika.
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От друга страна, сегашното състояние на неутралитета от гледна точка 
на правото все повече се размива и в контекста на действията на Русия в 
Украйна.162 Класифицирането на руското нахлуване като „специална во-

162	 Bartolini, G., “The Ukrainian–Russian Armed Conflict and the Law of Neutrality: Continuity, 
Discontinuity, or Irrelevance?”, Netherlands International Law Review 71(1), June 2024.

https://www.researchgate.net/publication/381696659_The_Ukrainian-Russian_Armed_Conflict_and_the_Law_of_Neutrality_Continuity_Discontinuity_or_Irrelevance
https://www.researchgate.net/publication/381696659_The_Ukrainian-Russian_Armed_Conflict_and_the_Law_of_Neutrality_Continuity_Discontinuity_or_Irrelevance


енна операция“ усложнява възможността на Русия да обвинява другите в 
нарушаване на неутралитета, въпреки предпазливите опити на Кремъл 
да направи това през 2023  г., които корелират със скока на наратива в 
България.163 Налице е нарастваща тенденция за преразглеждане или из-
лизане извън рамките на традиционното ни разбиране за неутралитет, 
особено в отговор на явни нарушения на международното право, като 
това на Русия. Следователно неутралитетът не бива да се използва като 
метафорична бухалка, с която да се бие българското правителство. Дори 
България да прекрати усилията си за военна помощ, частните търговци 
вероятно ще продължат да продават оръжия на Украйна, както го пра-
веха преди официалното решение на кабинета за това.

Други важни странични наративи, разпространявани от бившите 
военни, са посветени на темите за мигрантите (2307 статии) и 
Шенгенската зона (568 статии). Един от ключовите наративи е, че 
управляващият елит подкрепя ЕС да „внася талибани в България“. 
Марков особено засили това твърдение, като заяви, че има „тайно 
връщане“ на мигранти от Австрия в София.164 Той твърди също, 
че хиляди афганистански и сирийски мигранти с боен опит идват 
в България не за да работят, а за да бъдат изпратени да се бият в 
Украйна. И двете твърдения предизвикаха протести на летището 
в София, където присъстваше Марков.165 Случаят с „мистериозния 
чартърен полет“ обаче беше развенчан.166 Министерският съвет и 
Държавната агенция за бежанците уточниха, че полетът е включвал 18 
регистрирани мигранти, търсещи международна закрила в България, 

163	 UNSC, Overview of Security Council Meeting Records UN Doc. S/PV.9325, 18 May 2023.
164	 Safe News, „Николай Марков: Планът за десетки хиляди афганци и сирийци в България 

е свързан с подготовката за война с Русия (ВИДЕО)“, 28 февруари 2024 г.
165	 Кузева, П., „Протест чака самолета с мигрантите на Летище София“, Focus News, 13 

февруари 2024 г.
166	 Цонева, И., „Държавна агенция за бежанците: Чартърът от Австрия е заради Дъблинския 

регламент“, БНТ, 12 февруари 2024 г.

Фигура 15.	Наративи за Шенгенската зона и мигрантите в онлайн медиите (февруари 2022 г. – юни 2024 г.)

Източник:	 Изчисления на Центъра за изследване на демокрацията въз основа на данни от Sensika.
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https://www.securitycouncilreport.org/un-documents/document/s-pv-9325-2.php
https://safenews.bg/nikolaj-markov-planat-za-desetki-hilyadi-afganczi-i-sirijczi-v-balgariya-e-svarzan-s-podgotovkata-za-vojna-s-rusiya-video/
https://safenews.bg/nikolaj-markov-planat-za-desetki-hilyadi-afganczi-i-sirijczi-v-balgariya-e-svarzan-s-podgotovkata-za-vojna-s-rusiya-video/
https://www.focus-news.net/novini/regioni/Protest-chaka-samoleta-s-migrantite-na-Letishte-Sofiya-2001966
https://bntnews.bg/news/darzhavna-agenciya-za-bezhancite-chartarat-ot-avstriya-e-zaradi-dablinskiya-reglament-1266750news.html
https://bntnews.bg/news/darzhavna-agenciya-za-bezhancite-chartarat-ot-avstriya-e-zaradi-dablinskiya-reglament-1266750news.html
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част от договорен трансфер съгласно Дъблинския регламент.167 
След София самолетът се отправи към Грузия, за да върне повечето 
пътници.

167	 Европейска комисия, Миграция и вътрешни работи, Дъблински регламент.

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/bg/TXT/?uri=celex:32013R0604


Наблюдава се тревожна тенденция сред бившите военнослужещи в Бъл-
гария, които активно популяризират наративи, насърчавани от Кремъл, 
използвайки своите квалификации на военни експерти и експерти по 
сигурността в традиционните и социалните медии. Тези лица разширя-
ват влиянието си отвъд медиите, интегрирайки се в националистически 
политически и паравоенни организации, които са дълбоко преплетени с 
вътрешнополитическото напрежение и по-всеобхватните геополитиче-
ски стратегии на Русия, включително военни и разузнавателни опера-
ции. Дейността им включва публични демонстрации, затвърждаващи 
действията на Русия в Украйна, кампании срещу ЕС и НАТО, както и 
участие в политически значими инициативи, като например призиви за 
провеждане на референдуми и предизборни кампании. Тази динамика 
разкрива широкото проникване на руското влияние в местните полити-
чески и граждански сфери, като илюстрира стратегическата сложност на 
операциите на Кремъл в България. Справянето с това предизвикател-
ство изисква цялостен и многопластов политически отговор:

	• Пълно прилагане на санкциите на ЕС
o	 Приоритизиране на пълното и ефективно прилагане на санкциите 

на ЕС, насочени срещу медии, свързани с Кремъл .
o	 Подобряване на националния капацитет за идентифициране и 

регулиране на медиите и платформите, които публикуват или 
разпространяват контролирани от Кремъл наративи.

	• Укрепване на стратегическите комуникации
o	 Разширяване на капацитета на звената за стратегическа 

комуникация (StratCom) в Министерството на отбраната, 
Министерството на външните работи и други отговорни органи, 
като се използват добри практики от други европейски партньори, 
като например Чехия.

o	 Въвеждане на специализирано обучение за противодействие 
на дезинформацията, хибридната война и операциите за 
психологическо въздействие във военните училища.

o	 Отпускане на адекватно финансиране и ресурси на звената 
StratCom, включително достъп до модерни технологии и разузна-
вателни средства.

	• Инициативи за повишаване на обществената осведоменост и 
образование
o	 Стартиране на кампании за повишаване на обществената 

осведоменост под ръководството на Министерството на отбраната 
и Министерството на външни работи, в сътрудничество с 
организации на гражданското общество.

o	 Фокус върху повишаване на медийната грамотност и критичното 
мислене чрез образователни програми, насочени както към военния 
персонал, така и към широката общественост.

КАКВО СЛЕДВА
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o	 Включване на медийния анализ и идентифицирането на 
дезинформацията в основните учебни програми на военните 
висши учебни заведения.

	• Насърчаване на етичните стандарти и  
гражданското образование
o	 Въвеждане на редовни одити, за да се гарантира спазването на 

етичните стандарти за военния персонал.
o	 Въвеждане на постоянни програми за политическо и гражданско 

образование на служителите, които да акцентират върху значението 
на НАТО, политиките на ЕС и стратегическите интереси на 
България.

o	 Полагане от военните кадети на задължителни изпити по 
демократични принципи и теми, свързани с националната 
сигурност, по време на обучението им.

	• Разработване на стратегически комуникационен план
o	 Изготвяне на цялостна национална стратегия за осигуряване 

на последователност и съгласуваност в противодействието на 
прокремълските наративи за влияние.

o	 Прилагане на механизми за текуща оценка с цел адаптиране на 
стратегиите въз основа на възникващи заплахи и обратна връзка от 
заинтересованите страни.

	• Международно сътрудничество
o	 Засилване на сътрудничеството с НАТО, ЕС и международните 

съюзници, за да се гарантира, че усилията на България са част от 
координиран и единен отговор на руските геополитически маневри.

Тези мерки имат за цел да смекчат широко разпространеното влияние 
на подкрепяните от Кремъл поддръжници, като същевременно повишат 
устойчивостта на страната срещу чуждестранното манипулиране на ин-
формация. Решаването на този проблем е от ключово значение не само 
за демократичния интегритет и националната сигурност на България, но 
и за укрепването на колективната сигурност на НАТО и ЕС.



Методология за мониторинг на медиите

При събирането на данни се използва инструментът за медиен монито-
ринг Sensika, който предоставя достъп до обширен каталог от над 2500 
новинарски уебсайта в България, за да се събере съдържание от тези 
източници и да се анализира неговият обем и обхват. Съдържанието в 
социалните медии беше събрано от публични профили във Facebook – 
включително страници, профили и публични групи  – с помощта на 
CrowdTangle, инструмент, собственост на Meta, който предлага точни 
показатели за обема и обхвата на публикациите. Изборът на новинар-
ските сайтове и Facebook беше умишлен, предвид значителното им при-
съствие в информационния пейзаж на България.168

Лицата, включени в анализа, бяха идентифицирани чрез преглед на съ-
браната подвеждаща и/или невярна информация, разпространявана от 
контролирани от Кремъл и местни прокремълски медии, както и чрез 
връзките им с известни проруски организации в България. Всяко от тези 
лица също така беше избрано да бъде представено в медиите заради спе-
цифичната си военна експертиза. Това проучване послужи като основа 
за разработването на специфични ключови думи и термини за създава-
не на персонализирани заявки за търсене на материали, публикувани с 
упоменаване на тези лица и организации през периода на мониторинг. 
За да се гарантира точността, представителни извадки от всеки иденти-
фициран уебсайт или публичен профил във Facebook бяха прегледани 
ръчно, като целта беше да се намали процентът на фалшивите положи-
телни резултати до под 10% във всеки случай.

Списъкът на бивши военни и експерти от сектора за сигурност, за кои-
то е установено, че допринасят за разпространението на прокремълски 
наративи в българските онлайн и социални медии, включва: Славчо 
Велков, Атанас Самандов, Николай Марков, Гергин Гергинов, Димитър 
Шивиков, Тихомир Стойчев, Марко Петров, Горан Симеонов, Николай 
Русатев, Стоимен Стоименов, Димитър Кръстев, Лазар Мурджев, Цве-
тан Тотомиров, Нако Стефанов, Бойко Симитчиев, Румен Ралчев, Цветко 
Дончев, Илия Мандров, Велизар Енчев, Михаил Харлампиев, Тодор Пре-
дов и Златан Стойков.

168	 Според последните сравнителни данни на Евростат, през декември 2023 г. в България 
достъп до интернет имат 88% от домакинствата. Според Доклада за прозрачност на 
Мета средномесечната активна потребителска база в периода 1 април 2023  г.  – 30 
септември 2023 г. за България е 4,4 млн., което се равнява на приблизително 82% от 
националните интернет потребители през 2023 г.

ПРИЛОЖЕНИЕ 1

https://sensika.com/
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/isoc_ci_in_h/default/table?lang=en
https://transparency.fb.com/reports/regulatory-transparency-reports
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